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Uvod

Denik potapéce, neboli logbook, je mala knizka formatu A6, do
které si my potapéci zaznamenavame své ponory. Tato kniha
vznikla tak, Ze jsem vzal patnact svych logbookt a vybral z nich 27
nejzajimavéjsich ponort, které se staly za mou kariéru potapéce.

Tato kniha tedy popisuje, jak jsem se stal potapéclem, poté
Divemasterem a nakonec instruktorem potapéni. Z ticty k mym
studentiim a kolegim jsem zménil vSechna osobni jména, vSechny
ostatni okolnosti jsem nechal podle skutec¢nosti.




Povidka 1: Jak jsem se dostal k potapéni

Prvni ¢lovék, ktery se v mém Zivoté zminil o potapéni, byla moje
usni doktorka. KdyZ jsem studoval vysokou Skolu, mél jsem
zaCinajici zanét stredniho ucha atak jsem zaSel na kontrolu k té
star§Si damé. Ona mimo jiné prohodila, Ze mam hodné uzké usni
cesty a tak se nebudu moci v Zivoté potapét. Rekl jsem si: “No a co,
tak se nebudu nikdy potdpét, stejné mé to viibec nezajima”
a zapomnél jsem na to.

Podruhé jsem slySel o potdpéni o mnoho let pozdéji, kdyZ jsem
se vydal na mou prvni cestu kolem svéta. Dorazil jsem na ostrov Ko
Phi-Phi vjiZznim Thajsku a k mému velkému prekvapeni jsem si
vS§iml na ulici tabule pred jednim potapécéskym centrem
(diveshopem), na které bylo napsano: “Zde je ¢eska instruktorka,
pokud si chcete vyzkousSet potapéni, zeptejte se uvniti”.

Tak jsem se zeptal a ten moment si budu pamatovat do konce
mého Zivota. Jak vySla ze zadni ¢asti diveshopu a ja jsem stal na ulici
aona byla nékolik schodii nade mnou, zatici svétle modré odi,
dlouhé blond vlasy a hluboky hlas, ktery by mohl oZivovat mrtvé.
“Co pro tebe mizu udélat?” zeptal se ten andél. Poté co jsem
pirekonal prvotni Sok, jsme se domluvili, Ze si s ni ptijdu vyzkouset
potdpéni dalsi den rano.

Ale predtim mi musela vysvétlit zaklad teorie, takZze mé vzala do
studovny vzadu a zacala vysvétlovat. Sedél jsem tam a poslouchal
vSechno, co rekla, ale nechapal jsem ztoho nic. Jediné co jsem
pochytil, bylo, Ze se jmenuje Alice aja citil, Ze tohle jméno zméni
mtj Zivot.



DalSi den rano jsme se setkali v shopu a vyrazili na moje prvni
potapéni! Nevédél jsem co ocekavat, jenom jsem si stale opakoval
vétu “Nikdy nesmim zadrZovat dech, za Zadnych okolnosti”, kterou
jsem si néjak zapamatoval ze vcerejsiho briefingu. Jak to budu
provozovat, to jsem skutecné netuSil. Lod’ vyrazila na oteviené
more aja se zeptal: “A kde se vlastné budeme jako potapét?” Alice
ukazala na maly bod na horizontu a suse prohlasila: “Tamhle, na
ostriivku Bida Nok”. Ehm, to bylo ponékud néco jiného, nez co jsem
si predstavoval, protoZe jsem celou noc snil otom, jak spolu
budeme provozovat vodni hratky na plazi.

Ten skok z lodi byl brutalni. Obrovsky zatéZovy opasek okamzité
sklouzl aZz kmym kolenlim aja jsem musel ponékud zahanben
pozadat Alici o pomoc. Ta mé otocila na zada jako poranénou
velrybu aupravila mi zatéZovy opasek pohyby rutinovaného
zachrance velryb. Pak mi dala do ruky provaz, ktery vedl z malé
bojky dold do hlubin atekla “Jen se drz tohohle provazu aja se
postaram o vSechno ostatni”. Vypustila vzduch z mé vesty, neboli
Zaketu, neboli BCD a §li jsme dolG. Pamatuji si jen spoustu svétel
a bublinek, vSechno bylo pro mé nové, ale zaroven jsem citil poprvé
ten krasny pocit beztiZe. Napred jsem si musel ujasnit, jak “nikdy
nezadrZovat dech” a zaroven “vyrovnavat tlak v usich foukanim do
uzavieného nosu”, ale po nékolika pokusech jsem na to néjak prisel.

Pak vzala mou ruku a ja byl jako v sedmém nebi. Nevadilo, Ze
jsem toho pres zamlZenou masku moc nevidél, nevadilo, Ze jsem
poiad bojoval se zatéZovym opaskem a jeSté ke vSemu se mi hodné
chtélo na WC, to vSe nebylo nic oproti tomu pocitu, kdyz jsme letéli
nad krajinou jako ve snu. Podle mého deniku potapéce ten prvni
ponor trval 43 minut, $li jsme 11 metrd hluboko a vidéli jsme dvé
sépie, jednu chobotnici, Zraloka cernocipého utesového, rejnoka,
platyze, Ctverzubce, rybu trumpetu aokolo 3454 dalSich,



neidentifikovanych ryb. Byl to nadherny prvni ponor, ale ja si z néj
moc nepamatuji, tedy kromé spousty svétel a bublinek a drZeni
Alice za ruku.

Dnes uz délame ochutnavku potapéni uplné jinak, prvni den
zac¢iname v mélké vodé na plazi, kde si hrajeme s novacky nékolik
hodin, dokud se neciti pod vodou pohodlné a spokojené. Teprve
potom jdeme druhy den kurzu na oteviené moie. Ale v téch
dievnich dobach se véci délaly jednodusSe a primo.




Povidka 2: Mé prvni ponory

Poté co jsem si vyzkousel potdpéni s Alici, jel jsem meditovat do
buddhistického klastera Wat Suan Mokkh, kde jsem se v hluboké
meditaci rozhodl, Ze potdpéni je to pravé pro mne. Tak jsem se
vratil na Phi-Phi a zaplatil jsem si tfidenni Open Water kurs s ni.
Mij denik potapéce (logbook) fika, Ze jsme délali vzruSujici
a pirekvapivé dlouhé ponory, vétSinou kolem 60 minut a byli jsme
obklopeni morskymi Zelvami, Zraloky cCernocipimi, Zraloky
leopardimi, perutyny, murénami a ziliony dalSich fantastickych
moiskych tvor.

S tim, jak se zvySoval pocet mych ponori, zacal jsem pomalu
ziskavat sebevédomi pod vodou. Na mych ponorech ¢. 7 a 8 jsem si
dokonce pujcil podvodni fotoaparat anafotil jsem své prvni
podvodni snimky. Byly priSerné: celé zelené, roztresené, nic na nich
nebylo zaostfeného. Jaky to skrovny start mé budouci kariéry
podvodniho fotografa!
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