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Uvodni kapitola: jestlize — pak

Podnétem pro vznik knizky byly dvé témér totozné otazky, které jsem vyslechl
v rozmezi tfiadvaceti let, prvné v lednu roku 1990, znovu v lednu roku 2013.

Otazky znély: »M4d smysl udrzovat ¢esky narod?«

Slysel jsem je od Cechtl, vysokoskolsky vzdélanych étyticatnikd, 1idi z hor-
ni sttedni vrstvy, vynikajicich odborniku, kteti se neznali a byl mezi nimi véko-
vy rozdil jedné generace.

Pojem udrgovat na mne pusobil hrozné. Lékati a sestry tak mluvi o lidech,
ktefi maji natolik poskozeny mozek, Ze sice ziji, ale védomi uz nikdy nenaby-
dou.

Mi dva pratelé se nezavisle na sobé zeptali podobné, jako se tazal Hubert
Gordon Schauer (1862-1892), cesky spisovatel, literarni kritik a publicista,
v genidlnim a vizionarském odhadu pfitomnosti a mozné budoucnosti pojme-
novaném »Nase dvé otdzky« (1886). Vsadim se, ze mi ptatelé o podobnosti ne-
védéli. Na rozdil od Huberta Gordona Schauera, ktery se jen ptal, oba ptisobi-
li dojmem, Ze odpovéd znaji predem, je samoziejma a tvofi ji jediné slovo:
»Nema.«

»Mné je lhostejné, jakym jazykem budou mluvit moje déti a kde budou Zit,«
tekl jeden z mych pratel.

»Kdyby to tady zacalo vypadat $patné, pujdu do Kalifornie,« sdélil druhy,
»mam tam zdzemi.«

Nemél jsem jim to za zIé.

Mél jsem pocit, Ze jim rozumim: vztah k vlastni zivotni drovni, pfedstava
lepsi budoucnosti déti, moznost vyuzit talenty, které maji, ke vS§emu, co lidé
povazuji za Zivotni tspéch, méli hlubsi nez vztah k né¢emu tak abstraktnimu,
jako je pojem vlastniho naroda.



Co obnasi pojem »vlastni narod«?
Tahle otazka se mi s mens$i ¢i vétsi naléhavosti objevuje cely zivot.

Na pocatku byly pohddky a vypravéni, Skolni déjepis i ¢estina a jejich vyni-
kajici ucitelé, na které jsem mél $tésti, a také muij otec s Palackého Déjinami
narodu ¢eského v Cechéch a v Moravé vydanymi roku 1894, tedy soubor 14-
sek, poznatkl i myta.

Pak zivot, ktery jsem tu prozil, vSechny lidi a vse, co jsem v ném potkal.

Jsem lékaF se zajmem o vztah lidského mozku a chovani

Postupné jsem si uvédomoval, Ze narody a jejich déjiny dosud zkoumali
a zkoumaji zejména historici, sociologové, socidlni psychologové, politologo-
vé, pravnici, vojaci, tajné sluzby a filozofové.

V posledni generaci se objevily metody védeckého poznavani, které si
v 70. letech minulého stoleti umél predstavit jen malokdo. Diky nim vznikly
a rostou nové obory:

napiiklad genomika zkoumajici stavbu a funkci genom, to jsou soubory
dédi¢né informace rtznych druhl Zivota, stejné jako socidlni, kognitivni
a afektivni neurovéda, ta se zabyva feSenim socidlnich problémt, poznavéani
a citového Zivota. Rozvinula se evolu¢ni teorie, mozn4, Ze by bylo presnéjsi
mluvit o jejich vétsim poctu. Vznikla a v dalsi vyvojové fazi je evolu¢ni psycho-
logie. Sledoval jsem jejich vyvoj cely dospély zivot.

Bio-psycho-socialni model €lovéka a jeho mozné uziti

Jednim z vysledk{ pozndni vy$e uvedenych obort je bio-psycho-socidlni mo-
del ¢lovéka.

Model 1ika:

cokoli se stane v lidskych genech a mozku, se miZe néjakym zptisobem
projevit v psychice neboli dusevnim zivoté, a cokoli se stane v dusevnim Zivo-
té jedince, se mlize projevit v jeho socidlnim prostoru, a to od bezprosttednich



vztahl v rodiné az k politickému, ekonomickému rozhodovéni. Vezmeme-li
v Gvahu pribéh del$i doby, mohou se objevit vazné dtsledky i v déjindch.

Popletené geny, citové deprivujici vychova v détstvi, infekeni priciny, dlou-
hotrvajici stres, zavislost na alkoholu, drogach nebo jejich kombinace, cévni
mozkové ptihody byvaji pricinou poruchy osobnosti, psychdzy, deprese, de-
mence nebo jinych neuropsychiatrickych onemocnéni, coz je bézné.

V soucasnosti, stejné jako v minulosti postihuji zna¢ny podil détské i dospé-
1é populace.

Predstavte si vSak, Ze tato onemocnéni postihnou ¢lovéka, jenz je dejme
tomu cisat Caligula, Jana I. Kastilska, car Ivan IV., zvany Hrozny, Rudolf II.
Habsbursky, Kristidn VIL., krdl ddnsky a norsky, V. I. Uljanov — Lenin, Thomas
W. Wilson, J. V. Dzugasvili — Stalin, A. Hitler, K. Gottwald, R. Nixon...

A naopak:

cokoli se stane v lidském historickém a socidlnim prostoru, mtze se béhem
velmi kratké, kratké nebo delsi doby projevit v ¢innosti a stavbé lidského moz-
ku az na droven ¢innosti genti. Piedstavte si, Ze jste si uloZili majetek tieba
do akcii spolec¢nosti Enron, banky Lehman Brothers, Word.com, Union banky,
Kreditni banky Plzen, libovolné dalsi vytunelované ¢eské banky, rdno oteviete
noviny a béhem sekundy jste v tézkém stresu, ktery ovlivni kromé mnoha jiné-
ho i ¢innost fady gent v nervovych burikdch vaseho mozku.

ProtoZe je mozek zpétnovazebné propojen s celym télem, vSe, co se déje
v ném, se mize projevit ve stavbé a ¢innosti lidského téla — a naopak. Na tom,
zda si to uvédomujeme nebo neuvédomujeme, zélezi jen do néjaké, byt vy-
znamné miry.

Napadlo mne, zda by bylo model mozné uzit k lepsimu pochopeni naroda
a jeho prislusnikd.

Co se stane s populaci nékolika miliont lidi stresovanych fadu stoleti kro-
mé jiného proto, Ze jsou Cesi? Co se délo s narodem, ktery byl kif$en a vzk¥isil
se v prubéhu 19. stoleti, poté byl roku 1941 fi$skym protektorem Reinhardem
Heydrichem, spolutviircem a pfedstavitelem nacismu, ur¢en z¢ésti k vyhube-
ni, ve zbylé ¢asti ke ztraté identity ponémcenim? Co se s timto narodem délo
v letech 1945-1989 a co se s nim déje od roku 1990? Co by mél a nemél délat,
nechce-li do dalsich generaci pouze biologicky ptezit?

Psani knizky bylo tézké z nékolika divoda.



Prvni diavod

Narodil jsem se tu, jsem Cech, nékteré krajiny mi v mé zemi ptipadajf nejhez-
¢i na svété pravdépodobné proto, Ze jsem zde prozil détstvi.

Takze si dovedu predstavit ptislu§niky docela jinych nérodd, kteii maji po-
dobné radi krajiny svého détstvi ve své zemi.

Historickd pamét mé rodiny sahd do tficdtych let 19. stoleti, jeji rakouské
vétve az do stoleti Sestndctého.

Piigel jsem na svét v listopadu roku 1941, v druhém roce Protektoratu Ce-
chy a Morava. V mych nejranéjsich vzpominkéach jsou nélety spojeneckych le-
tadel na Prahu pocatkem roku 1945 a vlak s némeckymi vojaky a dély. Ve své
zemi a se svym narodem jsem zde prozil fadu politickych rezimt a jejich zvra-
t@ se v8im, co pro lidi znamenaji.

M4m pocit vdéku a zdvazku viiéi lidem, které jsem znal, v¢éetné svych pred-
ka, i vadi tém, které neznadm a diky kterym jsem Zivy a mohl jsem tfeba vystu-
dovat.

Nemluvé o téch, kteti za tuhle zem, a tedy i za mne, polozili Zivot nebo sné-
Seli nepredstavitelny tutlak, vdék lidem zndmym i nezndmym, Zendm i mu-
70im, stoleti za stoletim. Mam pocit, Ze jejich prach jsou Cechy, zrovna tak jako
jsou pro mne Cechami zdejif kopce, pole a feky, muzika, obrazy, sochy, mésta,
méstecka a vesnice, a predevsim jazyk.

Jak tedy mam psét bez hnévu a zaujeti, jsem-li citové vazan? Pripadd vam
to sentimentdalni?

Pro¢ vlastné jsem citové vdzdn?

Pro¢ nedokazi plné zobecnit a tici si: »Tohle je chod vesmiru, popisuje ho,
dejme tomu deterministicky chaos. Na jednotlivych bytostech, stejné jako
na jednotlivych narodech moc nezalezi.«

A pro¢ nejsou lidé, kteti mi ony otazky polozili, citové vdzéni podobné, jako
jsemja?
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Druhy davod

Jak mam psat o takhle slozitém tématu, jehoZ analyza od evolu¢né-biologické
po sociokulturnf a historickou tiroven je otevienym a snad nejslozit€jsim moz-
nym problémem, a pfitom ztstat sdélny pro co nejvétsi pocet lidi?

Vzdyt pro pochopeni soucasnosti je nutné pohlédnout do opravdové ¢aso-
prostorové hloubky, nékdy k samym vyvojovym kotentim naseho druhu, tak-
Ze nékdy statisice let, jindy desetitisice a tisice rokd zpét, ale i jen nékolik sto-
leti.

Jak chodit na ostti noze mezi hodnotovymi humanistickymi tsudky, které
naptiklad kladou dtraz na ochranu slabych, chudych, bezmocnych, a védec-
kymi tusudky, které bud kladou diraz na to, co muze byt pravda, nebo na to,
co pravda neni, a humanistické hodnoty jsou jim primarné lhostejné?

Jestlize — pak

Zvolenou podobou knizky jsou eseje. Jsou jednotlivymi kaménky netiplné mo-
zaiky, nikoli systematickym celkem. Mluvi o problémech, které mne zaujaly
a povazuji je za vazné. Nékteré z nich jsou ndro¢né a dlouhé dikazy stru¢nych
pocatecnich tvrzeni. Jejich smyslem je zdznam, analyza a pokus o prekonani po-
citu, ktery sdili mnoho z nés (ne vsichni), kdo se citime byt ¢leny svého naroda:

jsme opét ohrozeny narod, kulturné i biologicky.

Osou kniZzky je uvaha jestlize — pak:

jestlize narod bude, nebo naopak nebude délat to ¢i ono, pak ohrozuje svou
existenci, coz se pravdépodobné tyka jakéhokoli naroda nasi pocetni a izemni
velikosti. Odpovédi na otdzku, jak v tomto sméru dal, by mély z eseje vyplynout.

Spi$ nez ndvodem, co by narod mél délat, jde o rozbor toho, co by, paklize
se chce dostat dal, délat nemél. Dostat se dal znamena podstatné vic neZ jen
biologicky prezit.

A jsem opét u rozstépeného védeckého a kritického mysleni na jedné stra-
né a mysleni hodnotového a humanistického na strané opacné.

To prvni #ik4, Ze ndrody jsou ruzné silné vétvicky rostouci v koruné vyvojo-
vého stromu nebo spiSe propleteného kroviska lidského druhu. Jakmile z né-
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jakych dtvodt nékteré vétvicky uschnou, zmizi, jsou ptelomeny, upadnou —
jde o to zjistit pro¢ a jak. D&jiny vypravéji o tom, jak narody i etnika mohou byt
z nejruznéjsich davodu historicky pfechodnym jevem.

To druhé tik4, Ze je kazdy narod, naptiklad jeho jazyk, svého druhu vesmir,
ktery je jedinecny, a Ze jeho zanik je skoda stejnd jako zanik jakékoli podoby
Zivota.

Kdybych mél sdélit smysl knizky jednou vétou, fekl bych, Ze jde o zlomko-
vé pochopeni souvislosti sloZitych mnohauroviiovych jevil v ¢ase a prostoru:
od molekul k ¢lovéku, od lidi k ndrodtim a zpét.

Byl bych rad, kdyby tuhle knizku ¢etli mladi lidé, ucitelé, vsichni,
komu neni osud ¢eského naroda lhostejny

Spousta lidi, zejména téch mladsich, nevi, co znamend byt poniZovan a tres-
tan tfeba jen za to, Ze mluvi rodnym jazykem. Moji predci to zazili naptiklad
v opovrzlivé shovivavé videnské podobé za Rakouska-Uherska a v podobé vra-
zedné v nacistickém koncentracnim tdbofe Mauthausen a Bergen-Belsen.

Co by fekl muj prastryc, ktery zde byl vézném, v Bergen-Belsen ptezil zaveé-
re¢né mésice valky a byl svédkem jeho osvobozeni, pied ¢asem uveiejnénému
¢lanku slovensky pisictho autora, ktery se podepsal Mark Weber (P1, s. 351)?

Cesi pry kdysi fikali: »V hrdlo 1ze$!« A podle toho trestali.

Zapomnéli jsme na to? Zapomnéli na to jednotlivi lidé a jejich nevelké sku-
piny, ktefi se na svém ndrodé provinuji tim, Ze ve jménu vlastniho z&jmu ohro-
Zuji jeho existenci, a ptitom si mysli, Ze jsou nepostizitelni, a diky socidlnim
vztahlim, které buduji, opravdu obtizné postiZitelni jsou?

Zapomnéli na to lidé, ktet{ z titulu moci a/nebo pravnickymi klickami ura-
Zeji vrozeny cit pro moralni rovnovahu a spravedlnost a ve své povznesené
a zaslepené drzosti si mysli, Ze kolem nich Ziji hlupdci bez rozumu a srdce, kte-
tisnesou cokoli? Je to smutné, ale socidlni psychologové dokazuji pokusné, ze
lidé opravdu snesou téméf cokoli.

Jsou si lidé, kteti ve jménu vlastniho prospéchu poskozuji nérod, tak jisti,
Ze vCas uniknou, jakmile za¢nou potize?

Jestlize to narod ptipusti, zdafit se jim to mtze.
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Uveédomuje si ¢esky ndrod, ze opakované nepotrestané zlo tohoto druhu je
pramenem otupélosti, nedlivéry, atomizace a cynismu, pfispivd k rozkladu
slabych socialnich vazeb, ¢imz zvysuje riziko rozpadu spolec¢nosti pti prvnim
vét$im otfesu a zaniku naroda v delsi perspektivé?

Uvédomuje si ¢esky ndrod, kolik usili, obéti a ¢asu spotfebovalo jeho vzkii-
Seni? Postaci jedna dvé generace, aby zemfel? Pfeje si zemfiit? Neni schopen
zZivota?

Kolik ndrodt v déjinach vzniklo a zaniklo?

Kolik jich zaniklo kvtli stupidité a zlo¢intim své mocenské elity nebo pseu-
doelity?

Zapomnéli Cesi, »¢esky narodc, »ti dole, »ti oby¢ejni«, nebo si nechtéji pti-
pustit, v jaké mife odpovidaji za svou budoucnost pasivitou, cekdnim na koho-
koli, kdo vytesi jejich problémy a prevezme odpovédnost, aniz by sami museli
riskovat, obétovat a ztracet?

Jsme v takové vétsiné lini a ustraseni?

Jsme presvédceni, Ze se miZzeme »pros$vejkovat« déjinami?

Jsme natolik hypnotizovani obrazovkou, novinami a socidlnimi sitémi?

Neuvédomujeme si, nebo si nechceme uvédomit, Ze prvni je pod kontrolou
politické moci, druhé v cizich rukach a rovnéz pod kontrolou moci a tieti tak
snadno manipulovatelné, takze opét pod kontrolou moci, kterd nemusi byt za-
kladnim narodnim z4jm@m viibec naklonéna?

Vétsina z nas si mylné mysli, Ze druzi lidé, zejména lidé mocni, mysli a citi
jako my sami. Rikaji, jak to s ndmi mysli dobfe. Slova jsou slova. »Podle skut-
ki jejich poznate je,« ikd prastard zkusenost. Slova dokdzi dokonale zatemnit
rozum, coZ je dano kombinaci efektivity propagandy, distribuce inteligence
v populaci, miry jeji sugestibility a vzdélani.

Takze byva pozdé.

Odmitame kritické mysleni? Mame lokajstvi v tézisti svych dusi? V genech?

Pro¢ jsou Cesi podle nékterych Némcti a Rakusant mali, zbabéli, zlodé&jsti,
ubozacky mazani, podli, ktivi, smé&jici se bestie, maji naturu sluzek a krejcich,
jsou cyklisté se zady ohnutymi nahoru a nohama $lapajicimi dolt a nikdy nebo-
jovali, pro¢ jsou podle nékterych Poldka Pepici, proc je ¢esky stat dle nékterych
Ameri¢ant mickey mouse state, dle nékterych Rust nic¢toznoje gosudarstvo?

13



A co kdyz v populaci chybéji geny odpovidajici za opak lokajstvi, a tim spo-
lu s prostredim tvofi lidi a jejich skupiny, ktef1 jsou v§im jinym nez lokaji, krej-
¢imi a sluzkami a chovaji se podle toho?

Bylo by mozné nasi soucasnost vykladat timto zptisobem?

Z&kladnim problémem této ivahy je piesloZity vztah gent a chovani.

Noveé rostouci modely dédivosti (heritability) zcela méni klasické, desitky
let zakotenéné predstavy (kap. 6, P1, P2, P3, s. 356-363).

Vzdy jde o interakci geny-mozky—prosttredi a zpét.

V fadé smért, napiiklad v zdkladnich rysech osobnosti, ve vy$i inteligence
meéfené inteligencnim kvocientem a mite religiozity geneticky vliv podle do-
savadnich poznatkt pfevazuje. V jinych smérech pievazuje sdilené a nesdile-
né prostiedi a ndhody.

Podle toho, co o véci v soucasnosti vim, mi pfipadd, Ze teorie ko-evoluce
genl a kultury, bude o ni feé, vysvétluje vztah lidi a jejich dé&jin nejlépe
a do nejvétsi hloubky. Teorie v§ak miZze byt neptesna nebo mylnd, coz ukaze
budoucnost, a moje védéni je a bude omezené.

Tato knizka je pfedevsim vyprdvénim o vzddlenych kotenech déni.

Strom, ktery z nich roste, jsme my.

Proc si to nechame libit? Pro¢ nékdo néco neudéla?

Casto sly$im zoufale znéjici otdzky: »Pro¢ si to nechdme libit? Pro¢ nékdo néco
neudéla?« (P2, s. 351).

Problémem je ten »nékdo«.

Receno zjednodugené: spole¢nym socidlnim jmenovatelem otroki a prole-
tarii cisatského Rima byla bida, beznadéj a pravdépodobna délka Zivota pii
narozeni kolem tticeti let.

Rani kfestané mohli byt ispésni, mdm tim na mysli pfeZiti, rozmnoZeni
a dalsi vyvoj kfestanskych ideji, kromé jiného proto, Ze se chovali prosocial-
né, slibovali lepsi svét na nebesich a nékteti z nich byli s to ve jménu komuni-
ty obétovat i Zivot.

Neékteti soucasni militantni muslimové se chovaji podobné.
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Spole¢nym socidlnim jmenovatelem Zivota proletait raného kapitalismu Ev-
ropy byla bida a beznadéj, sestidenni pracovni doba 12 a vic hodin denné, spani
u stroju, pravdépodobna délka doziti ve slumech kolem tticeti let. Rani socialisté
mohli byt dspésni, opét tim mam na mysli pteziti, rozmnoZeni a dalsi vyvoj so-
cialistickych ideji, kromé jiného proto, Ze se chovali prosocidlné, slibovali lepsi
svét uz tady na zemi a néktefi z nich byli s to ve jménu komunity obétovat i Zivot.

Lze si predstavit, Ze otroci a proletarii cisafského Rima podobné jako prole-
tari raného kapitalismu byli az na genderové rozdily socidlné pomérné homo-
genni. Kromé Zivota, okovti a lidstvi neméli co ztratit.

Soucasny Cesky narod v této mite socidlné homogenni neni.

Vétsina lidi, zejména pak »sttedni vrstva«, ma co ztratit a boji se o to. Ma veét-
$inou (ne vzdy) kde bydlet, bydleni mtiZe byt pohodlné, ma tam televizi, kterd
jim v nekonecnych seridlech vytvari iluzi socialni skute¢nosti, ma socialni sit
a zdravotni péci. Néktefi jeji ptislusnici se chovaji prosocialné, nicméné obétovat
ve jménu komunity se chce méalokomu. Cesi si hromadné nechtéji piipustit, nebo
nechépou, Ze o to s vyssi pravdépodobnosti mohou pfijit — nepochopi-li svou si-
tuaci a nespoji-li se k obrané. Stacil by vétsi oties nebo rozpad Evropské unie.

Néktet1 z nich si predstavuji, Ze pfi nejhor$im obétuji narodni identitu a ja-
zyk — a uchovaji si néjaké pohodli, »pohoduc, jak se ted rika.

Vypada to, Ze se v soucasném socialnim a politickém tlaku znovu, jako re-
flex, objevila mentalita piezivani doby po roce 1627, Protektordtu Bohmen
und Méhren (1939-1945) a normalizace (1969-1989).

Opakované jsem slysel, jak by to bylo dobré, kdybychom se stali 17. spolko-
vou zemi Némecka, »kdyby si nds vzalo Bavorsko, pfipadné Rakousko, méli
bychom se dobfex.

Obdvém se, Ze se lidé, ktefi timto zptisobem mysli, citi a piipadné se chova-
ji, strategicky myli. MiZeme ztratit stdt, nasledné identitu. Pak pfijdou
na fadu zbylé trosky »pohody« vétsiny Cechd, kteti v ni dosud Zili.

V tom ptipadé by pravdépodobné byla taktika salamova, podobna té, ktera
predchdazela prvnimu strategickému cili zevnich a vnitinich zdjemct o zdroje
¢eského a slovenského néroda: rozdéleni Ceskoslovenska. Podobné jako
tehdy: pobézi ohlusujici a oslepujici propagandistickd palba, »osobnosti« se
budou vyjadiovat v zadoucim sméru, parlament zdvihne ruce a dvoumiliono-
vou petici nevezme v potaz.
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