PRAKTICKY

JUDAISMUS




Kniha byla vydéna s laskavou podporou Daniela J. Kratkeho,
Nadace Zidovské obce v Praze, Finan¢niho koser portélu Shekel,
Nada¢niho fondu obétem holocaustu, Zidovského muzea v Praze.

© Nakladatelstvi P3K, 2012
Translation © Jiti Blazek, 2012

© Jisrael Me'ir Lau, 1997

© Modan Publishing House, 1997

ISBN 978-80-87343-09-8
ISBN 978-80-87343-12-8 (elektronicka kniha PDF)



Predmluva /7
Uvod /o

STUDIUM A KONANi /13

MODE ANI... /17
Co jsou pozehndni? /20
Mezuza /27

Synagoga /30

Talit a cicit /31

Thlin /33

Modlitba /39

Kadi§ /46

Sly$, Izraeli! /50

Cteni Téry v pondéli a ve ¢tvrtek /59
Dal$i modlitby dne /64

U STOLU /7

Predjidlem /73

Birchot ha-nehenin — Pozehndni pfed uzivanim dobrého tohoto svéta
Po skonceni jidla /81

Pozehnini nad radostmi i strastmi  / 85

Pozehnéni pfi spatieni nebo zaslechnuti raznych véci  / 89

Kasrut /92

PRIKAZANI ZAVISLA NA EREC JISRA’EL /109

Svatost Erec Jisrael /110

Ktera piikdzani zaviseji na Erec Jisrael? /11

Trumot a maasrot — Obétiny a desitky /118

Kil'ajim — Zkiizené druhy /123

Sedmy neboli $abatovy rok /128

SABAT /133

Zecher le-ma’ase be-resit — Pamatka na dilo stvofeni /135

Erevgabat /139
Kabalat $abat /144

/76



Ranni modlitba na §abat /150

Musaf na $abat /159

Kidus a obéd na sabat /161
Odpoledne /162

Stiez den odpocinku /169

Néktera obecna pravidla k $abatu /177

SVATKY /179

Jak jsou stanovena data zidovskych svatka? /181
Jamim nora’im — Vysoké svitky /186

Ro$ha-$ana /190

Deset dni pokdni, past Gedaljuv a $abat Suva /208
Jomkipur /210

Sukot /219

Smini aceret a Simchat Tora /233

Chanuka /238

Pust desatého tevetu; Jom ha-kadi$ ha-klali — Den vSeobecného kadige
Tu bi-$vat /246

Mésic adar a ¢tyfi paragjot /247

Purim /250

Mésic nisan /256

Pesach /258

27.nisan - Jom ha-§oa /279

Sfirat ha-omer - Pocitidni omeru /280

Mésicijar /285

Savu'ot /289

Tii tydny smutka /293

DO STO DVACETI LET! /305

Brit mila — Obtizka /306

Pidjon ha-ben - Vykoupeni prvorozeného /313

Bar micva / Bat micva /317

Manzelstvi /321

Dinej taharat ha-mispacha — Zékony tykajici se ritualni ¢istoty /334
Pozehnany je skute¢ny soudce /342

Doslov /357

O autorovi /359

Rejstiik /360

Seznam tanachickych knih /362

/244



V souvislosti s judaismem se ¢asto pouzivd slovo ,ortodoxni“. Malo-
které slovo je pfitom tolik vzddleno skute¢né povaze judaismu, jako
pravé ortodoxie, tedy ,spravné slaveni®. Judaismus je ndboZzenstvim
praktickym, piSe v Gvodu této publikace byvaly vrchni rabin Izraele
Jisra’el Me'ir Lau. Praktickym v tom smyslu, Ze primérni naplni a cilem
judaismu je praxe, piesnéji ortopraxe, ,spravna cesta“ sméfujici k na-
pliiovani Bozich ptikdzani, tedy Zivot, ktery je skrz naskrz prostoupen
vztahem s Bohem. Veskera diskuse uvniti judaismu se odehrévala nad
tim, jak md ona ortopraxe vypadat. Proto také Prakticky judaismus
za¢ind citdtem z traktatu Pirkej Avot: Ve-lo ha-midras hu ha-ikar, ela
ha-maase — tim skute¢né dulezitym neni zkoumadni, ale ¢in, praxe.

Bylo by velkou chybou chapat Zidovskou nabozenskou praxi jako
bohapusty soubor direktiv a duchovné prazdny zivot v neustdlém
sevieni a strachu z mozného poruseni bezpoc¢tu natizeni. Prakticky
judaismus se snazi ukazat tu tvar judaismu, kterou ¢lovék, ktery neni
hloubéji obezndmen s jeho principy, mize snadno piehlédnout, ale
kterd je pfitom jeho neoddélitelnou soucdsti. Prakticky judaismus neni
halachickym, tj. pravnickym dilem, jehoz cilem by bylo formulovat
nafizeni, ptikdzdni a tradice. Snazi se naopak odpovédét na otdzky,
které vnimavého ¢lovéka pti kondni piikdzani — tj. pii jejich praktic-
kém napliiovini — musi nutné napadnout: odkud prameni a jaky ma
jejich konani viibec smysl.

Prakticky judaismus vznikl pavodné jako kniha ur¢end pro sekula-
rizované Zidy v Izraeli, ktefi hledali cestu zpét k rodinnym tradicim
a k vite. Jeho dalsi jazykové mutace vidy zohlednovaly potteby Zidu
v dané zemi. Situace Zidi v Izraeli nebo ve Spojenych statech je pocho-
pitelné v mnohém naprosto odligna od soucasnych redlii Zivota Zidt



v Ceské republice. P¥i préci na ¢eském vydani jsme se proto snazili
tyto rozdily zohlednit, ale bez toho, abychom jakkoli narusili autorav
zdmér, ktery je pro viechna vydani stejny — ptipomenout Zidtm jejich
bohaté duchovni a kulturni dédictvi, které stoji za to zachovat. Véiime,
ze se Prakticky judaismus stane pro své ¢tendie uzite¢nou pomuckou
a splni cil, kvuli kterému vznikl.

Jiti Blazek, prekladatel
redakce nakladatelstvi



Kniha Prakticky judaismus je pokusem pomoci $irokym vrstvam zi-
dovského ndroda pti hledani odpovédi na zédkladni otazky: Kdo jsme?
Co je na nés zvlastniho? Jaké povinnosti z toho vyplyvaji? Co je to
halacha - zidovsky pravni systém — a jak je uskute¢niovana v praxi? Na
jakych ideologickych a nazorovych zakladech stoji?

Tyto otazky se dnes ve vSech skupindch zidovské populace dostavaji
do popredi ¢astéji nez kdy difv. Mnozi z nds — zvlasté pak ti mladsi — jiz
neptijimaji fakt, ze jsme Zidé, jako samoztejmost. Chtéji vic — chtgji
znat prameny zidovstvi, ponofit se az k jeho kofentm a dozvédét se,
co je zdrojem jeho existence.

S témito otdzkami a touhou védét jsem byl konfrontovan ve stov-
kach ptipadu - at uz béhem vefejnych vystoupeni a prednasek, v mé-
diich nebo pro malé skupiny, ¢i v soukromych rozhovorech. Doba, kdy
se Zidé za své zidovstvi stydéli, pominula. Dnes se lidé stydi spise za
svou nevédomost, coz vysvétluje druh otazek, kterymi jsme neustéle
bombardovéni: Co je modlitba? Pro¢ se pouzivaji tfilin? Pro¢ je tak
dulezité mit pokrytou hlavu? Jaky vyznam ma kadis? Co obsahuje
svatebni smlouva, ketuba, kterd se pred¢ita béhem svatebniho obfadu?
Pro¢ ¢lovék nesmi rozsvécet svétlo o $abatu? Pro¢ ma Ros ha-§ana
dva dny?

Tato touha porozumét a dozvédét se vic vyustila v potiebu predlozit
zucastnéné vetejnosti knihu, kterd je nyni pred vami. Tato publikace
sleduje kazdodenni i celoro¢ni cyklus zivota véticiho Zida. Provadi
¢tendte od okamziku, kdy se Zid probouzi, az do chvile, kdy se uklad4
ke spanku. Rozebira modlitby, pozehndni, obleceni, pokrmy a napoje,
rodinny Zivot i zvlastni chvile v Zidovském kalendéri: Sabat, svatky
a pamatné dny. Ukazuje zpusoby chovéni a jednani béhem v$ednich



dni i béhem zvlastnich dna duchovniho povzneseni a inspirace.
Provazi ¢tendfe radostnymi okamziky — narozenim, bar micva, svat-
bou - a také smutnymi udalostmi, jako je tmrti v rodiné. Jak se Zid
v takovych chvilich chova? Co déla? Co znamenaji v§echny ty zvyky
ajak viabec vznikly? Z ¢eho prameni vira, jez tyto tradice a zvyky zivi
a zdroven je jimi sama Zivena?

Zakladnim cilem této knihy je poskytnout solidni uvod do zidov-
skych duchovnich a etickych hodnot a Zidovskych zvyka jak tém,
kterym se nedostalo dostate¢ného Zidovského vzdélani, tak i tém,
ktefi v prabéhu ¢asu zapomnéli mnohé z toho, co se naucili, nebo
jejichz studium neslo vice do hloubky, k pochopeni zékladniho vy-
znamu zidovské viry a jejich tradic. Prakticky judaismus chce ozivit
zajem o zidovské pramenné zdroje, které — i kdyz samy o sobé k vire
nevedou - jsou minimalné nutnou podminkou pro pochopeni obrody
naseho naroda a tajemstvi jeho existence béhem generaci.

Prakticky judaismus nema slouzit jako nihrada za Sulchan aruch
nebo za modlitebni knihu. Je zamyslen jako bréna k zidovskym pra-
mennym textim. Hnacim motorem Zidovské tradice a tim, kdo muze
poskytovat autoritativni ndzory tykajici se zidovského prava, bude
vzdy instituce rabina a tato kniha rozhodné nema v planu tuto instituci
nahradit. Nepodavé zddna pravni rozhodnuti. Jedinym zdrojem pro tato
rozhodnuti je vds rabin.

Doufame, ze tato publikace ¢tendti alespon pootevie okno do svéta
zidovského zdkona a viry — do svéta, jehoz zdkladnimi institucemi
byl a bude zidovsky pravni kodex Sulchan aruch a rabin, jenz vynasi
rozhodnuti zalozend na tomto zdkoné. Prakticky judaismus neni vie-
zahrnujicim ndvodem k celému Zidovskému prévu a zpusobu Zzivota.
Mnoha tématy se nezabyvé viibec, jelikoz jsme se rozhodli omezit nas
z&bér na ta témata, kterd ovliviuji kazdodenni zivot véticiho Zida.
V piipadé zajmu sestavime jinou publikaci, ktera se bude zabyvat otaz-
kami, jez jsme zde nefesili. Budeme proto nasim ¢tenditim vdécni za
jakykoli komentét, ktery by nds v tomto ohledu mohl vést.

Skonéime zde cititem z vyrokua nasich ucencu, ktefi nds udi, ze
kdy? se Zid koneéné setk se svym Stvotitelem, bude mu mimo jiné

1o|



polozena tato otdzka: ,Co jsi u¢inil pro to, aby Téra nebyla lidem
Izraele zapomenuta?“

Modlime se, aby Prakticky judaismus byl skromnou odpovédi na
tuto otézku, s niz se jednou bude muset potykat kazdy Zid.

Rav Jisra’el Me'ir Lau
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STUDIUM A KONANI

,Dilezitéjsi nez zkoumdni je kondni.” (Avot 1,17)
»Studium Téry je diilezité, nebot clovéka privadi
k jejimu kondni.” (Bava kama 17a)



\¢

Tjov (14,1) tekl: ,Clovék, z zeny zrozeny, Zije jen kratce a jeho Zivot
je naplnén starostmi.” Vzhledem ke kritkému rozsahu nasich Zivota
a tézkostem, jimz vichni ¢elime, neexistuje ¢lovék, ktery by nemél
starosti, problémy, obtize a dilemata. V modlitbé pak zada vétsinou
o ty véci, které se jej bezprostredné tykaji: o pomoc pfi obstaravani
zivobyti, o spolecenské postaveni, o zdravi, o radost z déti. Je-li pravda,
7e kazdy ¢lovék mé svij dil strasti, pak to mozna plati o to vice o Zi-
dech, kteii se mohou strachovat o své bezpedi, o prici a obévat se
spolecenské diskriminace a kdo vi ¢eho jesté.

Avsak kdyz se kazdé rano modlime, nachazime v jedné z nasich
modliteb vétu, kterd v§echny kazdodenni obavy naprosto ignoruje.
Nezédame v ni totiZ o penize nebo prestiz, o uspé$né naplnéni ka-
riéry, o radost ¢i o povySeni, ale o jednu obycejnou véc: ,Otce nas,
milosrdny, ktery ¢ini§ milosrdenstvi, smiluj se nad ndmi a vloz do na-
$ich srdci porozuméni a uméni naslouchat, u¢it se a vyucovat, strezit
akonat a ldskou naplnit v§echna slova u¢eni Tvé Tory. Vse, co Zdddme,
je nasledujici: Prosim, Boze, dej ndm schopnost porozumeét a chapat;
moudrost, abychom byli schopni predat své dédictvi jinym; abychom
byli schopni pouzit svou znalost Tory k naplitovdni ptikézani v praxi,
stejné jako Izraelité na Sinaji, kteti se zavazali nasledovat Bozi prikdzani
jesté predtim, nez je vyslechli, a hldsali: ,Tak u¢inime a poslechneme.”
Rovnéz zddame, abychom tato piikdzani byli schopni konat nikoli
mechanicky, ale ,,s ldskou® — dobrovolné.

Toéra je zde proto, aby ukazala ¢lovéku jeho cestu: cestu, kterou mé
nasledovat, i cestu, které by se mél vyvarovat. V Izraeli jsou dvé obdobi
desta. Prvni obdobi, na samotném zac¢dtku zimy, je v Tofe nazyvano
jore, protoze lidem ukazuje (more), ze ptichdzi zima. Slovo ,Téra“
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pochazi z téhoz kotene jako jore, nebot i Téra je na$im pravodcem,
ukazujicim cestu zivotem. A podobné i halacha — zidovské pravo — je
odvozena od slova halach (inf. lalechet, kriet) — protoze nam iik4,
kterou cestou jit, a stanovuje, jak bychom meéli Zit.

Judaismus, ktery je slozen z téchto ,zdkonu fidicich cely zivot®,
se odlisuje od mnoha jinych nédbozenstvi, protoze je to nabozenstvi
praktické. Bible — zdklad v$eho, co vjudaismu existuje — se skldda z péti
casti:

A. legislativni

B. prorocké

C. poetické (Tehilim — Zalmy, Sir ha-girim — Piseni pisni, Ejcha — Pla¢)
D. mudroslovné (Kohelet — Kazatel, Mislej — Ptislovi)

E. narativni (veskeré narativni ¢asti biblického textu)

V judaismu se prolina studium a kondni, harmonie mezi vizi a jejim
naplnénim a praktické uskute¢néni programi, hodnot a ideji obsaze-
nych v Knize knih. Judaismus stoji na dvou zdkladech: teoretickém
a praktickém. Vezméme kuptikladu tfilin (které budou podrobné
rozebrény pozdéji), které obsahuji dvé kozené schrénky, v nichz jsou
ulozeny pasédze z Tory. Jedna schranka se pfipeviiuje na hlavu, kde
je uchycena ¢ernymi kozenymi pasky, druhd na pazi. Tfilin na hlavé
symbolizuji ideologii judaismu, zatimco tfilin na pazi jeji praktické
uskutec¢niovani. Nelze oddélit jedno od druhého - oboji je ¢asti sjed-
noceného celku.

Protoze judaismus je praktické ndbozenstvi, které vyzaduje po svych
vyznavacich, aby Ipéli na jeho hodnotach pti kazdém kroku, jsou to
tii verSe, které se staly thelnymi kameny pro tisice zdkonu, které jsou
zavazné pro kazdého Zida — povinnost vyplyvajici ze skute¢nosti, ze
ta nejvznesenéjsi teorie je spojena s nejprost$im ¢inem den co den.

Prvnim z téchto versu je: ,Hospodina stéle pied sebe si stavim.”
(Tehilim 16,8) To je kratké vyznani viry ve Stvotitele, ,jehoz slava
naplnuje svét” a pied jehoz neustdlym dohledem nad svétem a jeho
stvofenim se nikdo nemuze skryt.
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co byla znic¢ena, a nyni je opét v provozu, recituje pozehnani: 7112
mnbx 5123 ¥ own 1om pbR 1 Anx — ... ktery jsi uréil hranici
vdove.

Jaky vyznam zde md slovo ,vdova“? ,Vdova“ je oznaceni pro Erec
Jisra'el, kterd je opusténa svym lidem, ktery se usadil jinde. Nyni, kdyz
se zidovsky ndrod vraci zpét do své zemé a snazi se, aby opét rozkvetla,
recitujeme pozehnani, které potvrzuje, Ze jeji ,vdovstvi“ skoncilo a ze
jsme svédky znovuzrozeni a obnovy zemé.

KASRUT

Jiz dtive jsme uvedli, Ze 613 ptikdzani Tory lze rozdélit do dvou ka-
tegorii. Nejobvyklejsi déleni je na 248 pozitivnich ptikdzini a 365
negativnich (kterd nam ptikazuji zdrzet se ur¢itého chovéni). Lze je
té2 rozdélit na ta ptikdzéni, kterd jsou Dpn5 07X 12 — mezi clovékem
a Bohem (jako ptikazani nosit tfilin nebo dodrzovat $abatu), a ta, ktera
jsou112m5 DX 12 — mezi ¢lovékem a jeho bliznim (dobro¢innost, po-
Cestnost v obchodé apod.). A koneéné je mozné rozdélit je na opin
(chukim) nebo oonwn (mispatim). Tyto dvé kategorie misto prostého
prekladu rozebereme podrobnéji.

Chukim, sg. chok, jsou ty zakony, jejichz smysl my jako pouzi smr-
telnici nejsme s to pochopit. Ac¢koli maji bozsky vyznam, nemuzeme je
logicky vysvétlit. Napiiklad prikdzani zapovidajici oblékani $ati, které
obsahuji zéroveni vlnu a len (aatnez) — ostatni smési jsou povolené;
¢ervend jalovice, jejiz popel smichany s vodou slouzil o¢isténi ¢lovéka,
ktery se ritudlné znecistil kontaktem s mrtvym (to neplati dnes, ne-
bot pro piipravu popela z éervené jalovice pottebujeme Chrdm), atp.
Zakony v této skupiné jsou oznacovéany jako micvot Sim'ijot, tedy pii-
kézani, ktera je zkratka tieba ,poslechnout” a skrze néz ddvame najevo
plnou podtizenost pfanim Boha v souladu se zdvazkem, jenz Izrael
dal na hote Sinaj pii darovani Tory: ,Tak u¢inime a poslechneme.”
Zavazujeme se dodrzovat vSechna pfikdzani bez ohledu na to, zda
jejich skute¢ny vyznam pochopime, ¢i nikoli.
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Mispatim, sg. miSpat, jsou ,raciondlni piikazani“ — micvot sichlijot,
jejichz vyznam je vysvétlen jiz v Téte (jako $abat nebo cicit) nebo je
naprosto ztejmy (ctit rodice, nezabijet, nesmilnit, nekrést).

V8echny zdkony tykajici se kasrutu — jak pravi nasi u¢enci hilchot
maachalot asurot — spadaji do kategorie micvot sim'ijot, ackoli probéhlo
mnoho pokust (nékteré Gspésnéjsi, nékteré méné) o raciondlni vy-
svétleni jejich dodrzovani a o logické uchopeni smyslu téchto nafizeni,
aby nebyla jen ,naucenymi lidskymi prikizanimi®, které jsou dodrzo-
vana jen ze zvyku ¢i z povinnosti.

Rambam - kasrut jako prostiedek k zachovani téla

Rambam, znamy nejen jako ucenec, ale i jako jeden ze slavnych lékat
své generace, se pokusil nabidnout logicky vyklad pro pravidla kasrutu
zaloZeny na jeho zkusenosti a praxi coby lékate. Jako obecny princip
stanovil, Ze cokoli Téra zakazuje k jidlu, je pro télo $kodlivé, zatimco
vse, co povoluje, $kodlivé neni — za predpokladu, ze ¢lovék ji umétené
a pravidelné. Tvrdi napiiklad, ze ryba bez $upin (coz z ni ¢ini neko-
Ser druh) byla zcela jasné zamyslena jako nepozivatelnd pro ¢lovéka.
Pouze Buh, jenz je nejvys$im lékafem, vi, pro¢ je ryba se $upinami na
rozdil od ryby bez Supin pro ¢lovéka neskodliva.

Timto pfistupem se Rambam pokousi dokazat, Ze vSechny znaky
koser a nekoser druhu zvifat maji za cil umoznit ndm rozlisit mezi
tim, co je pro nds dobré a co ne. Prostfednictvim zdkont o kasrutu se
ndm tak Téra pokousi dat kli¢ k tomu, co jist a co ne. Dodejme jen, ze
moderni lékafstvi potvrdilo mnohé z Rambamovych nazoru.

Ramban - kasrut jako prostredek k zachovani duse
Kromé Rambama, ktery si stal za svymi ndzory, zde byli i dalsi u¢enci,
jako napi. Ramban, kteii byli rovnéz vzdélani v 1ékatstvi a z raznych
dtvodi s nim nesouhlasili (tvrdili napiiklad, ze Nezidé sice jedi
véci zakdzané Zidum, ale nezda se, Ze by to jejich zdravi néjak zvlast
skodilo).

Ramban tvrdil, Ze poskozeni, které je zptisobeno Zidovi, kdy? ji
nekoser maso, se netykd téla, nybrz duse.
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Vysvétloval, ze jednim z typickych znakua ptéka, ktefi nejsou koser,
je ten, Ze se jedna o dravce (jako orel nebo sup), zatimco koser druhy
(kufe, kachna, husa, holub) nejsou. Z toho podle n¢j vyplyvé, ze po-
kud ¢loveék ji maso dravcu, je jeho povaha ovlivnéna povahou preda-
tortl. Proto ndm Téra zakazuje jist krev zvifete, coz je zdkaz zminény
nékolikrat v Tote. Konzumace krve nés vede k tomu, ze si zvykneme
na to byt kruti (,krveziznivi“) a k ptijeti zhoubnych charakterovych
ryst. ,Krevje duse,” u¢i Téra a nase duse mohou byt konzumaci krve
poskozeny.

Jini u¢enci nesouhlasi ani s Rambamem, ani s Rambanem a tvrdji, ze
pravidla ohledné kasrutu nemaji nic spole¢ného s fyzickym nebo du-
chovnim blahem ¢lovéka, ale Ze jejich zimérem je udrzet jedine¢nost
a nezavislost Zidovského lidu a zabranit jeho zni¢eni prostfednictvim
asimilace mezi jiné narody.

Zakazané jejn nesech — 7o1 1" — nezidovské vino

Je zndmo, ze talmudiéti u¢enci zakézali Zidtim jist chléb nebo pit vino
vyrobené Nezidy kvuli ,jejich dcerdm®. Obavali se totiz, ze by takové
bratteni, kde by Zidé a Nezidé pili vino spole¢né, mohlo vést ke smi-
$enym sniatkiim, a tim i k asimilaci.

Zid samoziejmé muze pozvat NeZida ke svému stolu a hostit jej
tim nejlepsim jidlem, co m4, ale pouze tehdy, kdyz je Zid panem
domu. Zid, jehoz obziva zavisi na Nezidovi, by se mohl citit povino-
van k tomu, aby s nim navazal zvlastni nebo blizky vztah, a v takovém
ptipadé se zakony kasrutu ukdzi jako omezujici faktor.

Narédzku na to nachdzime ve Va-jikra 20,24-26: ,J4 jsem Hospo-
din, va$ Buh, ktery vés oddélil od nérodu. Budete rozliSovat mezi
Cistymi a necistymi zvifaty a mezi Cistym a necistym ptactvem.
Neposkvrnite své duse zvifaty nebo ptactvem nebo ¢imkoli, co se
plazi po zemi, které jsem oddélil, aby vam bylo necisté. Budte Mi
svati, nebot J4, Hospodin, jsem Svaty a oddélil jsem vas od narodu,
abyste byli Moji.*

Je zbyte¢né cokoli pridévat k tomuto jasnému prohldseni a neni po-
chyb, ze dodrzovani zakonu kasrutu z velké ¢asti pomohlo v utvareni

94|



nasi jedine¢nosti jako ndroda a zabrénilo nasi asimilaci mezi ostatni
ndrody. Je docela dobtfe mozné, Ze bez pravidel kasrutu a obiizky by-
chom vymizeli z povrchu zemského jako starovéké ndrody Amonita,
Pelistejcti, obyvatelé Tyru, Sidonu, Edomu a Kendnu.

I ptes vSechny pokusy nalézt pro kasrut logické zdaivodnéni je
stéle Fazen micvot Sim’ijot, jejiz skute¢ny vyznam nelze obsihnout.
Tyto zékony jsou skute¢nou zkouskou viry Zida v Boha. Prévé zde
Zid ukazuje svou skute¢nou odevzdanost Bohu, kdyz tyto zékony
naplnuje do vSech detaild, bez otazek, uznavaje, ze i tyto detaily byly
darovény na Sinaji. Jak pravil rabi El'azar: ,Neiikej: ,Nechci jist vepte.
Nechci oblékat saatnez; ale ,Chtél bych tak ¢init, ale jak bych mohl,
kdyZz ndm to Svaty, budiz pozehndn, zapovédél?*“ Jinymi slovy — ne
proto, Ze néjaké jidlo nemdme radi, se ho zdrzujeme. Vzdyt vime, ze
to muze byt lahudka. Kasrut dodrzujeme, protoze je to Bozi pténi
amy jsme ochotni vzdat se kvuli jeho ptikdzdnim nasich pténi a tuzeb.
Jak je ndm feceno v knize Smu’el bet 22,31: ,Slova Hospodinova jsou
ryzi“ — ptikdzani byla dana, aby o¢istila a u¢inila ryzim i ¢lovéka.

Dva nérody?

Kdyz dva lidé zalozi vlastni domdacnost, méli by zajistit, aby kasrut byl
dodrzovan i v jejich domé¢, i kdyz tieba oni sami nedodrzuji tradi¢ni
nabozensky Zivotni styl. Méli by zvazit skute¢nost, ze fada Zidt kasrut
dodrzuje a v domécnosti, kterd neni koser, nebudou jist ani pit. Ab-
sence kasrutu tak vytvati dalii spole¢enskou bariéru mezi Zidy, kteii
by si jinak prali setkdvat se a vést spolecensky zivot.

Je jasné, ze ten, kdo ji koser doma, bude dodrzovat zasady koser
stravovani i mimo domov. Dokazme sami sobé i ostatnim, ze jsme
s to piekonat pokuseni a neni ndm tfeba vyhledavat gastronomicka
potéseni. Kasrut se stal znamenim Zida a obrannou hrézi zidovské
domdcnosti. Chraiime tuto hraz.

Jak jsme se z vegetariani stali masozravci?

Kdyz byl ¢lovék stvoten, nebylo lidem povoleno jist maso. Buh fekl
Adamovi, stvofenému ,k jeho obrazu®: ,Hle, ddvim ti veskeré byli,
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které semeno plodji, co je na tvéti zemé, a kazdy strom, jez plody nese,
to budete mit za potravu, i vem zvifatiim na zemi a ptédkim na nebi
a vSemu, co se po zemi plazi a je v ném zivd duse, bude mit vSechny
rostliny za potravu.“ (Be-resit 1,29-30) Clovéku byly tedy za potravu
dany pouze zelenina a ovoce, nikoli maso. Podobné jako ostatni ziva
stvoreni mél i on byt vegetaridnem a nebylo mu dovoleno jist maso.

Toto pravidlo platilo po deset generaci, které nasledovaly po Ada-
movi. Kdyz Noach opustil archu, bylo ¢lovéku povoleno jist maso.
Bith se obrétil k Noachovi a jeho syntim a tekl (Be-resit 9,2-3): ,Hrtiza
a strach z tebe necht padne na zvifata pozemskad i na ptactvo nebeské
a na vse, co se na zemi hybe, i na vSechny ryby moiské - to vse bylo
vydano do tvych rukou. V3e, co se hybe a v ¢em je ziva duse, ti bude
potravou. Dal jsem ti je stejné, jako jsem ti dal zelené byli.“ Tak Noach
a jeho synové, pocatek univerzélniho lidstvi, mohli jist maso v8ech
zivocichu. Ale i kdyz zvitata vstoupila do archy, byl zde rozdil mezi
zvifaty Cistymi a necistymi.

Jediné omezeni uvalené na syny Noachovy bylo, Ze jim bylo za-
kazédno ufiznout kondetinu zivého zvifete za Gc¢elem ziskdni potravy.
Tento zédkaz nachdzime v Be-resit 9,4: ,AvSak maso s jeho dusi, to
jest krvi, nebudete jist. Jinymi slovy — ¢lovék nesmi jist maso zvitete,
dokud je toto zvite jesté nazivu. To je jedno ze sedmi noachidskych
ptikdzani, kterd jsou zdvazna pro vSechny lidi na svété.

V ptipadé Zidu nejenze Téra vyzaduje, aby bylo zvife porazeno
ptedtim, nez je jeho maso zuzitkovano, ale rovnéz natizuje, aby po-
razka byla provedena zvld$tnim zpasobem, zndmym jako $chita. Ale
zdaleka ne vSechna zvifata se mohou jist. Jsou dovolena pouze ta, ktera
jsou koser — v8echna ostatni jsou zakdzana.

A tak nis Téra vede déle, kdyz tiki (Semot 22,30): ,Nebudete
jist maso, které bylo roztrhdno v polich. Hodte jej psam.” Zde Téra
odkazuje na zvite, které utrpélo néjaké zranéni nebo trpi nemoci vaz-
nou natolik, Ze oslabila jeho $anci na preziti. Takové zvife nesmi byt
snédeno, i kdyby byla svédomité dodrzena vSechna pravidla $chity.

Z vyse uvedeného muzeme vidét, ze existuji tii zakladni druhy
zdkazti ohledné konzumace masa:
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— konzumace masa nekoS$er druhd zvirat,

- konzumace masa koger druhu zvitat v ptipadg, ze zvite uhynulo
nebo byla {chita provedena nesprdvnym zptisobem (takové zvite je
nazyvano nevela),

— konzumace masa koser druhu zvitete, kdy $chita byla provedena
fadné, ale po $chité bylo zvite nalezeno vazné zranéno nebo nemocné
(takové zvite je pak trefa).

I kdy? je zvife porazeno fddné a neni ani nevela, ani trefa, zakazuje
Téra konzumaci jeho krve, ur¢ité druhy tuka, zndmé jako chelev,
aischiaticky nerv (gid ha-nase, viz Be-resit 32,25-33). Odstranéni krve
pti koserovani masa je néco, co déld mnoho hospodyn samo doma
(nebo to provede feznik), ale odstranit chelev a gid ha-nase svede jen
profesionalni feznik. Protoze gid ha-nase je velmi obtizné vyjmout,
stdvd se Casto, ze se zadni maso zvitat davd do nekoser obchodu a jako
koser maso se prod4va pouze predni &¢ast (coz také vysvétluje, proc je
tak tézké ziskat koser rosténou nebo svickovou).

Je tieba podotknout, Ze zdkony, které urcuji, jestli je zvite nevela
nebo trefa, jsou velmi slozité a pouze ti, ktefi v této oblasti ziskali
smichu, se mohou témito otdzkami zabyvat. Odbornici v této oblasti
stravili mnoho ¢asu studiem v8ech relevantnich materidla a pro svou
praci ziskali praktické dovednosti potfebné pro tuto prici. Jsou to
fadné ordinovani rabini, ktef{ maji zvldstni opravnéni zodpovidat
otazky ohledné zakdzanych a povolenych jidel.

Sochet (teznik) je clovékem, ktery piijal kabalu neboli tradici, svo-
leni vykondvat préci feznika. Tato kabala muze byt omezena pouze na
zabijeni ptactva a dribeZe nebo muze dévat svému drziteli oprévnéni
porézet vdechny druhy zvifat, v¢etné hovéziho dobytka. V Izraeli
kromé Socheta existuje i ¢lovék, jenz je odbornikem na odstrariovani
chelev a gid ha-nase, protoze prodavani zadnich ¢asti zvifat do nekoser
obchodu by bylo neekonomické. Jakmile je gid ha-nase odstranén,
je mozné maso pouzivat. Sochet i ten, kdo odstrariuje chelev a gid ha-
-nase, jsou podrizeni rabinovi, ktery je zodpovédny za dodévky masa
a veskeré otazky musi byt pfeddny k rozhodnuti jemu. Rabin také
kontroluje nuz, ktery Sochet pouzivd, a pokud je na ném sebemensi zub
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nebo nerovnost, nelze jej pouzit. Zvife porazené takovym nozem je
nevela (zabité neritudlnim zptisobem), a tudiz nekoger. Toto pravidlo
podobné jako fada jinych ukazuje zdjem judaismu provést porazku
co mozné nejhumdnnéj$im zptusobem, nebot i maly zub muize oslabit
plynulost samotného zatiznuti a zpomalit jej. Védecké testy provedené
na Cornell University skute¢né ukazaly, ze $chita, ktera zvife pfivede
okamzité do bezvédomi, je nejhumdnnéjsi metodou porazky.

Koser a nekoser druhy
Pti rozli$ovani mezi ¢istymi a nedistymi druhy rozliSujeme tfi rizné
skupiny:

— druhy, které Ziji na zemi,

— druhy, které ziji ve vodé,

— okfidlené druhy.

Pro pozemské zivocichy stanovuje Téra dvé kritéria pro povolend
zvitata, kterd zvife musi obé spliovat, ma-li byt koser: zvifata musi
byt sudokopytnici a piezvykavci.

Tak Téra vy¢lenuje velblouda, zajice a rosomaka jako priklady za-
kézanych zvitat — sice prezvykuji, ale nejsou sudokopytnici. Opa¢nym
ptipadem je vept, ktery je sice sudokopytnik, ale neptezvykuje, a proto
je zakdzany. Zaroven vidime, ze Zddny masozravec neni koSer.

Vodni zivo¢ichové
Pro vodni zivocichy existuji rovnéz dva pozadavky, aby byly koser -
musi mit ploutve a $upiny. To vyjimd vSechny korys$e a omezuje koser
druhy na ur¢ité druhy ryb. Nasi uc¢enci nam fekli, Ze v§echny ryby,
které maji $upiny, musi mit i ploutve, takze ryba se $upinami je koser.
Ryby se od ostatnich zivoc¢icht vhodnych k jidlu lisi v nékolika
kli¢ovych vlastnostech:
Neni nutné u nich vykondvat ritudlni pordzku, jak vidime z ver$e
z knihy Be-midbar 11,22: ,Ma snad byt skot i ovce pro né zatiznuty,
aby jim to stacilo? Maji snad byt vSechny ryby z mote vyloveny, aby
jim to stacilo?“ Zatimco jehné a ovce je tieba porazit, ryby je tieba jen
»vylovit®. Samotny akt vytazeni ryby z vody je tedy dostacujici.
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Na rozdil od masa, které se nesmi jist spole¢né s mlékem (jak ro-
zebereme déle), je rybu mozné s mlékem konzumovat.

Neni tieba odstranovat pred konzumaci krev. Je ale zvykem mit
oddélené nadoby, které nejsou uzivany ani pro masité, ani pro mlé¢né
produkty, pro ptipravu ryb. Tak lze ptipravenou rybu pouzit jako
mlé¢ny i masity produkt. Potraviny nebo nddobi, které nejsou ani
mlé¢né, ani masité, jsou obecné znamy jako parve, ,neutralni®.

Pro konzumaci ryby by mély byt vyhrazeny oddélené pribory, které
by, pokud nebudou umyté, nemély byt uzivany pro jiné jidlo (at uz
masité nebo mlé¢né).

Je jasné, ze vSichni mékkysi a korysi jsou zakdzani. Garnét, krab,
ustfice, rak apod. jsou nekoser, nebot Téra jasné stanovuje, Ze véechny
motské zivocichy bez ploutvi a Supin: ,V o$klivosti je budete mit, ...
jejich masa se vyvarujete (Va-jikra 11,11)

Sardinky jsou sice koser, ale je tieba se ujistit, Ze je koSer i olej, ve
kterém jsou nalozené. Pokud je to ¢isty olivovy olej, pak je to ptija-
telné, ale pokud jsou v néjakém jiném druhu, pak je nelze jist, pokud
nejsou oznaceny certifikitem kasrutu.

Ptici - jaky je rozdil mezi ,jesttabem” a ,holubici“?

Téra neurcuje zvlastni pravidla pro rozliSovani mezi povolenymi
a zakdzanymi druhy ptéku. 11. kapitola knihy Va-jikra a 14. kapitola
knihy Devarim ndm podavé pouze dlouhy detailni seznam zakdzanych
ptékua, zjevné proto, Ze vétsina ptaka je povolena.

Ktefi ptaci (ptesnéji okiidleni zivocichové) jsou tedy zakdzani?
Téra vyjmenovévd tyto: orel, orlosup, orlovec, lundk, sup, krkavec,
pstros, sova, racek, jesti-db, sokol, kormordn, ibis, labut, pelikan, straka,
¢ap, volavka, dudek a netopyr.

Kromé téch — z nichz vétsina jsou dravci — bychom méli zminit, ze
je zakdzany takika veskery létajici hmyz, v¢etné much, v¢el, komara
avétsiny lu¢nich kobylek. Vyjimkou je jeden druh kobylek, ktery Tora
vyslovné uvadi jako povoleny. Tento druh jsou schopni identifikovat
pouze jemensti Zidé, ktefi maji v konzumaci kobylek nepterusenou
tradici.
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Jak jiz bylo fe¢eno, vSechny druhy hmyzu jsou Térou zakdziny
(nemluvé o lékatskych a hygienickych aspektech). Nékdy si kvili ne-
védomosti neuvédomujeme, ze existuje skute¢né riziko nevédomého
pozieni malych druht hmyzu.

Naptiklad pti dlouhodobém skladovani mouky, ryZe nebo lusténin
se mohou do nadob dostat nékteré druhy hmyzu a mnozit se. Pfed
uzitim mouky by proto méla byt tato proseta jemnym sitem, ryze
alusténiny pak rozprostieny na tic a prozkoumény alespon pohledem.
Rovnéz i zelenina jako saldt nebo kvétdk by méla byt prosettena, zdali
se mezi listy nenachdzi hmyz. Podobné mohou byt zamoteny i nékteré
druhy ovoce a ty je také tfeba zkontrolovat — fiky, meruriky, guavy,
rohovnik aj.

»Produkty ze zakdzanych druhu jsou zakdzané®

Nasi ucenci stanovili zvlastni pravidlo pro produkty, které ziskavame
od zivocichu. ,Cokoli povolené zvite vyprodukuje, je koser, a cokoli
vyprodukuje zakdzané zvite, neni koser. Mléko zakdzanych druhua,
jako vepte nebo kobyly, tedy koser neni, na rozdil od mléka povole-
nych zvifat, jako kravy nebo kozy.

Totéz plati o vejcich. Pokud se jednd o vejce povoleného druhu
ptactva, lze jej jist, pokud ne, pak neni koser. Ze stejného diavodu Ize
jist pouze ty jikry, které pochdzeji od povolenych druhu ryb. Kavidr
z vyzy nebo z jinych jeseterovitych ryb tak neni koser, a¢koli se pro-
ddvaji i jiné druhy jiker z ryb, které koser jsou.

Ucenci navrhli zpusob, jak rozlisit koser a nekoser vajicka. Vajicka
povolenych ptiki jsou na jednom konci kulatd a na druhém $picatéjsi,
zatimco vaji¢tka nepovolenych druhi jsou kulatd nebo $pi¢atd na obou
koncich. Koser jikry maji zluto-¢ervenou barvu, nekoser jsou ¢erné.

Jedinou vyjimkou z tohoto pravidla je véeli med. Ac¢koli jsou véely
jako veskery létajici hmyz zakdzané ke konzumaci, jejich med je koser.
Nejedna se ov§em o piilis velkou vyjimku z pravidla, protoze med neni
piimo produktem veeliho téla (na rozdil od napt. kravského mléka,
které je skute¢né télesnym produktem kravy), ale nektar, ktery véely
sbiraji a poté z néj tvoii med.
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Prisady v potravinaiském pramyslu

Pokud nakupujeme zpracované jidlo, je tieba se ujistit, Ze neobsahuje
nekoser slozky, jako veprové sadlo, které je ¢asto pouzivané k promas-
téni plata na peceni chleba ve velkych pekarndach, nebo zelatinu, ktera
se ¢asto ziskava z veptovych kizi a kosti. Casto jsou nekoser ptisady
ptidiny na usnadnéni vyroby syra. Tvrdy syr ¢asto dozrava v obalu
vyrobeném ze stiev nekoSer zvitat. Cokolady, cukrovinky, petivo
a zvykacky mohou obsahovat nekoser prisady, které mj. mohou byt po-
uzivany jako stabilizatory, emulgatory nebo dochucovadla. Dulezité je
také védét, Ze nestalijen precist seznam latek obsazenych v produktu,
jak je uveden na obalu, protoze zdkony ve vét$iné zemi nevyzaduji
po vyrobci, aby zvlast oznacil ptivod nebo pfesnou povahu takovych
ptisad jako ,emulgétor?, ,stabilizitor” atp. Pokud tedy produkt nenese
jasné dané schvéleni organizace dohlizejici na kasrut (hechser), je nutné
se zeptat mistniho rabina ohledné kosernosti toho kterého produktu.

Podobné kdyz nékdo navstivi koser feznictvi nebo si pieje zastat
vkoser hotelu, je dalezité ovétit, ze je pod dohledem spolehlivé rabin-
ské organizace nebo mistniho rabina.

V ptipadé kasrutu se mize vyskytnout fada problému a je dualezité
byt velmi ostrazity pti nakupovani potravin. Kdyz nas nékdo zada
o pujc¢ku, také nds zajimd jeho finan¢ni historie, zaruky, které mtze
poskytnout, apod. Stejné tak nemuzeme prosté jen slepé vérit prohla-
$eni jednotlivce nebo spole¢nosti, ze produkt nebo obchod je koser.
Navic bychom se o svou dusi méli starat mnohem vice nez o penize.

Jejn nesech

Zidovsky narod byl i ve své vlasti pted rokem 70 o. 1. vzdy v nebez-
pedi fyzického i duchovniho zniceni. Byla obdobi, kdy si asimilace
a smiSené snatky vyzadaly vice obéti nez fyzické hrozby. Judaismus,
védom si nebezpe¢i asimilace, ustanovil ramec pravidel, aby zabrénil
témto rizikim nebo je alespont minimalizoval. Jednim z téchto zdkazia
bylo natizeni, e Zid nesmi pit vino nalezici Nezidovi. Toto vino je
obecné zndmo jako jejn nesech, ackoli tento termin odkazuje vyhradné
na vino, které bylo NezZidy uzivino jako soucast nabozenského obiadu.
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Parasat ha-chodes

Sabat paragat ha-chode$ nasleduje vzdy po parasat para. Jméno je
odvozeno ze ¢teni pro maftira v onen den, kde Buh piikazuje: ,Tento
mésic (7 wnnn) vdm bude prvnim z mésict roku.“ V tomto oddilu
se nachdzeji vSechny zdkony tykajici se pesachové obéti — kdy se ma
obétovat, konzumace maca, maroru aj. Protoze do Pesachu zbyva jen
¢trndct dni, je tento oddil zdroveni pfipominkou nejdulezitéjsich pra-
videl tohoto svatku.

Haftara na parasat ha-chodes je ze 4. kapitoly knihy proroka Je-
chezkela (od 16. verse v agkendzském ritu nebo 18. v sefardském), ktera
rovnéz rozebird pesachovou obét. Pokud Ro§ chodes nisan piipadne
na $abat, takze na stejny den pripada Ro$ chodes i parasat ha-chodes,
jsou vyneseny tii svitky, a ¢teni z Téry probihd podobng, jako kdyz
parasat $kalim ptipadne na Ro$ chode$ adar.

PURIM

Svatek Purim, 14. a 15. adaru, pfipomind vysvobozeni naseho lidu za
vlddy kréle Achagverode od vynosu Hamana, ktery (Ester 9,24) ,za-
myslel vyhladit viechny Zidy, a proto vrhal pur, to jest los, aby [védél,
kdy je] pottit a vyhladit*

Nazev svitku pochézi pravé od onoho losu, pur, ktery Haman vrhal.
Cela zprava o této udélosti je zapsdna v knize Ester. Na vétsiné mist se
jako Purim slavi 14. adar, ktery je dnem, kdy Zidé mohli odpocinout od
pronasledovani svych nepiatel. V Susanu samotném ale Zidé bojovali
proti svym nepiatelim 13. i 14. adaru a ustali az 15. adaru. Nasledkem
toho Susan jako mésto ohrazené hradbami — a navic ohrazené jiz od
dob Jehosu’y bin Nuna — slavi Purim 15. adaru. Vétsinu zdroju pro
tento svatek Ize nalézt v prvnich dvou kapitolach mi$nického traktitu
Megila a rovnéz i v Tosefté a v obou Talmudech.

Micva Purimu je jednou ze sedmi micvot ustanovenych rabiny
(oproti Téfe), a pokud se na né podivime podrobnéji, zjistime, ze
ma sama sedm ¢4sti, z nichZ vSechny jsou pro nds zdvazné. Jsou to:
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¢teni Megily,
. posilani dart (misloach manot) bliznim,
. dary chudym (matanot la-evjonim),
. Cteni Tory,
. recitace al-ha-nisim v Amidé a béhem pozehndni po jidle,
. svate¢ni hostina doprovdzend jidlem a pitim,

D e N N T R A

. zdkaz smute¢nich proslovi a pustu v tento den.

Na rozdil od Chanuky, ktera je piibéhem duchovniho zapasu Zida
ajedinec¢nosti Tory, ptipomina Purim boj o fyzické preziti zidovského
ndroda, boj, jehoz aktéry byli Mordechaj a Ester na strané jedné a Ha-
man a jeho deset synd na strané druhé. Proto je Purim slaven nikoli
jen skrze duchovni prosttedky, ale téz fyzické. To vysvétluje duraz na
slavnostni hostinu, posildni dara bliznim a davéni almuzen chudym
(ptedstavujici nadi zodpovédnost za druhé). Nase radost na Purim
je také svého druhu demonstrace proti Hamanovym duchovnim po-
hrobkam v kazdém pokoleni.

Zakony o Purimu, jak se nachdzeji v traktitu Megila, se skladaji z

1. ¢teni Megily,

2. svate¢ni hostiny,

3. posilani dart bliznim,

4. dart chudym.

K témto povinnostem nasi ucenci jesté piidali ¢teni z Toéry na Sa-
charit a recitaci al ha-nisim v Amidé a v pozehnani po jidle. Z Tory se
¢te 17. kapitola knihy Semot, ktera popisuje, jak Amalek zauto¢il na
Izrael, kdyz opoustél Egypt.

Nez piejdeme k detailim jednotlivych ptikdzani pro Purim, je tieba
probrat piedchozi den, 13. adar, ktery byl ustanoven jako pust Estefin
neboli "nox mayn (taanit Ester).

Puast Esteiin

Zakony tykajici se taanit Ester jsou stejné jako pro vSechny ostatni
postni dny (s vyjimkou Ti§’a be-av a Jom kipur). Pist trva od usvitu
do soumraku a do ranni bohosluzby pfidévame slichot, Avinu Malkenu
a ¢teni Tory pro postni dny. Do opakovani Amidy riano a odpoledne
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chazan priddva Anenu, zatimco obec tentyz odstavec recituje béhem
tiché Amidy na mincha.

Pti odpoledni modlitbé je zvykem vénovat tii mince jako ptipo-
minku ptlsekelu, ktery se odevzdaval v chramovych dobdch. Ve vét-
$§iné obci nechaji jejich ¢lenové tti zvld$tni mince na taliti pro vybirdni
daru a ty jsou poté vyménény za dobro¢inné prispévky. Nékteti nasi
ucenci tvrdj, Ze to slouzi jako pfipominka Estefina pozadavku (aby
se Zidé po tti dny postili a kili se), ktery vznesla, nez odesla ke krali.

Podle nagich u¢enct byli Zidé v Achasvero$ové tisi relativné asi-
milovani. Nékteti chodili na kralovy oslavy, na nichz se uzivaly na-
doby z jeruzalémského Chrdmu, a jini dokonce jedli a pili nekoser
potraviny, které se tam podévaly. Tato ucast a ochota pouzivat svaté
nadoby - symbol jejich exilu a podtizeni — ukazovala jejich necitlivost
anedostatek hrdosti na své vlastni dédictvi. Aby viibec byly ptipraveny
podminky pro zdzrak, bylo nutné, aby Zidé nejprve uéinili pokani
prostiednictvim pastu. Tento pist pak pripomind pravé pust Estefin.

Podobné jako u svatkad, prechod od Halelu k Jizkor predstavuje
zaroven piechod od radosti k vdznéj$imu ténu, nachdzime tento pre-
chodina Purim - ale v opa¢ném sméru - od pustu Estefina k naprosté
radosti na Purim. Tyto pfechody nds u¢i, Ze Zddna radost se neobejde
bez ur¢ité davky védznosti a smutku.

Cteni Megily
Megila se na Purim musi ¢ist dvakrat — vecer po maarivu a rdano po
S$acharitu — z koser pergamenového svitku ru¢né psaného stejnym
pismem, jaké se pouziva pro svitek Tory. Clovék, ktery éte Megilu,
by mél znat zvlastni melodii pro ¢teni Megily. Pied samotnym ¢tenim
obci recituje tii pozehndni a po skonceni ¢teni jedno. Pozehnani pred
Megilou jsou:

L 19m X1pn Sy I pmvna NwTp WK — ... jenz jsi nds posvétil
Svymi piikdzanimi a piikdzal ndm ¢teni Megily.

2. 7117 1272 D77 D72 1PMARD 001 WYV — ,, ... jenz jsi uinil v onéch

dnech zézraky nasim otcam v této dobé.
3. Se-hechejanu.
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Talmudicky traktat Kidu$in vyjmenovava povinnosti véech ¢lent ro-
diny a pro vzdjemny vztah mezi rodi¢i a détmi stanovuje nasledujici:
,Povinnosti otce vii¢i synovi jsou: obiezat syna, vykoupit ho (pokud
byl prvorozeny), ucit jej Téte, oZenit jej, ucit jej obchodu; a jini fikaji —
naucit jej plavat.”

Tyto povinnosti — naudit dité, jak byt Zidem a aby se o sebe doka-
zalo v zivoté postarat — po¢inaji dnem narozeni ditéte. Osmého dne
ma otec vykonat prvni povinnost: obfezat svého syna, a pokud je syn
prvorozeny, vykoupit jej tficitého prvniho dne (pidjon ha-ben). Poté
za¢ind dlouhy proces vzdélavani ditéte a jeho ptipravy na Zivot.

BRIT MILA — OBRIZKA

Jiz jsme zminili, Ze brit mila je prvni povinnosti otce, kterou mé vici
svému synovi, ale jednd se také o druhé z 613 ptikdzani zminénych
v Tore.

Samotna obtizka se hebrejsky fekne mila. Pro¢ je tedy zndma jako
brit mila? Protoze mila je chipdna jako brit — smlouva mezi lidem
Izraele a jeho Bohem, smlouva, kterd je zpeceténa na téle kazdého
muze. Kdyz je Avrahamovi pfikdzédno, aby obtezal sebe a vSechny
muzské prislusniky svého domu, pouziva Téra nejméné tiindctkrat
slovo brit: ,Toto je m4 smlouva (brit), kterou budes dodrzovat mezi
Mnou a tebou a svym potomstvem po tobé: obteze$ kazdého pohlavi
muzského.*

Brit mila je také oznacovéna jako znamenti (ot) a takova ,znameni“
mame v judaismu celkem tfi: brit mila, $abat a tfilin. Z téchto tii je
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vevrs

brit mila nejdulezitéjsi, protoze je to znameni trvalé, nezavisejici na
¢ase nebo misté. Od osmého dne Zivota si kazdy Zid s sebou nese
znament této smlouvy, néco, co jej nikdy neopusti. Z4dné jiné znameni
nezajistilo jedine¢nou identitu lidu Izraele a nezabranilo jeho asimilaci
tak jako brit mila. Rabinsti u¢enci tvrdi, Ze i kdyz byly v prabéhu déjin
ptipady, kdy Zidé odmitali dodrzovat Téru, vzdy zajistili, Ze jejich sy-
nové podstoupili brit mila. Dokonce byli kvili tomu ochotni obétovat
vlastni Zivot a provadéli brit mila i tehdy, kdyz byla zakdzana vladnouci
moci nebo dokonce trestdna smrti.

Samoziejmé se ndm na mysl vkrdda otdzka: Pokud by Buh chtél,
aby byl Jeho lid obfezdn, pro¢ nds jiz takové nestvotil? Rabinsti u¢enci
na tuto otdzku odpovédéli nasledovné: Bih nam chtél dat prilezitost,
abychom tento ¢in, ktery nds vice nez cokoli jiného identifikuje jako
lid Izraele, vykonali sami. Tim, ze ponechal brit mila na nas, jakoby
zduraznil, Ze nic neni samo o sobé dokonalé, ale je teba, abychom se
na dokonalosti sami podileli a usilovali o ni. A pravé tato snaha ndm
umoznuje udrzet si nasi zidovskou identitu a predat ji ddle nasim
détem.

Bylo by chybou nazirat na brit mila pouze ze zdravotniho hlediska
nebo jako na zélezitost hygienickou ¢i estetickou (ackoli studie pro-
kézaly, Ze obtizka snizuje riziko nékterych typt rakoviny). Skute¢nym
cilem brit mila je vtisknout na télo pecet svaté smlouvy mezi nimi
a Bohem - a to, ze Buh rozhodl, Ze brit mila by méla byt také pro-
spésna po télesné strance, je jakousi ,pfidanou hodnotou®k hodnoté
symbolické, ktera je neodmyslitelnd od samotného aktu. Nikdo tak
nemuze tvrdit, ze brit mila je cosi jako télesnd ,vada“ bez jakéhokoli
uzitku pro télo.

Téra vyslovné uvéadi, ze brit mila se ma odehrat osmy den po na-
rozeni a z toho duvodu se vykondva i o $abatu nebo na Jom kipur.
V takovém ptipadé mohel — ¢lovék, ktery provadi brit mila — musi za-
jistit, Ze ve, co potfebuje, bude na mist¢, kde se brit mila bude konat,
jesté pred sabatem nebo svitkem. Pouze v ptipadech, kdy neni jasné,
jestli je osmym dnem opravdu $abat, napi. pokud se dité narodilo za
pate¢niho soumraku, je brit mila odlozena na nedéli. Nelze ji prelozit

| 307



na patek — protoze pokud by se dité narodilo o $abatu, byl by patek
teprve sedmym dnem - ani vykonat o $abatu, protoze pokud by se
chlapec narodil v patek, byl by $abat deviatym dnem a brit mila prove-
dend devaty den by znamenala poruseni $abatu, protoze jen obtizka
vykonand osmého dne odsouvd $abat.

I pesto, ze se jednd o vyslovné natizeni Tory, se obiizka vidy
vykonédva s ohledem na zdravotni stav ditéte. Tora jasné iikd, Ze nasi
prioritou je ,podle micvot 2it“ (Va-jikra 18,5); ptikazani nejsou uréena
k tomu, aby zptisobila né¢i smrt, a pokud je to otdzka zivota a smrti,
mize ¢lovék porusit kterykoli zdkon (s vyjimkou zdkont zapovida-
jicich vrazdu, modlosluzbu a smilstvo). Pokud se tedy dité narodilo
s nizkou porodni vihou nebo m4 zloutenku (a v takovém ptipadé by
brit mila mohla ohrozit jeho Zivot), je brit mila odlozena na dobu, kdy
je dité dostate¢né silné a zdravé. Pokud se nemoc tykd celého téla,
meélo by se pockat dalsich sedm dni od chvile, kdy se chlapec zcela
uzdravil, nebot v takovém piipadé je den jeho uzdraveni ekvivalentem
dne, kdy se narodil, a je proto nutné pockat do osmého dne.

Pokud se nemoc netyka celého téla, muze byt brit mila provedena
ihned, jakmile je chlapec zdrédv, ale ne na $abat nebo ve svatek.

Ptikdzani provést brit mila osmy den neurcuje zadny zvlastni ¢as
a Ize ji vskutku provést kdykoli béhem dne, od tsvitu do soumraku.
Pokud je to mozné, méla by se provést hned z réna podle talmudic-
kého pravidla, Ze ,ti nejsvédomitéjsi spéchaji, aby naplnili ptikdzani
co nejdiive”. Je zvykem, Ze brit mila v synagoze nésleduje po ranni
bohosluzbé. Pokud je brit mila v synagoze o $abatu nebo ve svétek, pak
obvykle nasleduje ihned po ranni bohosluzbé a pied ¢tenim z Tory.

Seder brit mila

Brit mila by se méla odehrat v ptitomnosti minjanu, ale ten neni pro
vykonani brit mila podminkou. Po brit mila by mélo nésledovat slav-
nostni pohosténi, které je soucasti oslavy. Prvni dit¢, které absolvovalo
brit mila osmy den, byl Jicchak a my se do¢itdme, zZe jeho otec Avraham
yusporddal velkou hostinu v den, kdy byl Jicchak odstaven®. Co ma
tento ver$ co do ¢inéni s Jicchakovou obiizkou? Nasi u¢enci fikaji,
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Kniha skoncila, ale ptibéh nikoli. Mohli jsme vam poskytnout pouze
zlomek toho, co halacha ve své Gplnosti obsahuje pro kazdou hodinu
akazdy den vroce. Mnoho oblasti jsme nezminili nebo jsme se jim vé-
novali jen krétce: dobro¢innosti, ticté k rodi¢um, zakontum tykajicim
se obchodu, strezeni jazyka pted pomluvami, respektu k druhym, kon-
verzim, piisahdm a jejich zru$eni, manzelstvi a rozvodu a aktudlnim
otazkdm, které jsou stéle pfedmétem diskusi: eutanazii, pravidlam pro
véle¢ny stav, umélému oplodnéni, antikoncepci, potratiim, transplan-
tacim orgdnu atd. Ty v§echny by si zaslouzily mnohem vice mista, aby
se jim bylo mozné vénovat fadné. A mozna také nékdy vbudoucnu je
s pomoci Bozi budeme moci rozebrat v plné $ifi.
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Cicit 32

Ctyfi druhy 223
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