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Cim vice zemi zndm, tim vice si z kazdé touZim néco
osvojit. To, co se mi z jejich kultury a Zivotniho stylu libi
nejvice a co by obohatilo také zivot muj. A tak bych si
prala: stolovat a vonét jako Francouzi, koupat se a byt
trpéliva jako Japonci, otuzild jako Novozélandané, vias-
teneckd jako Kanadané, hrdd jako Spanélé, porddnd
Jjako Némci, piesnd jako Svycari, emotivni a estetickd
Jjako Italové, nadana na jazyky jako Skandinavci, obcas
snobska jako Anglicané, rodinné zalozend jako Mexica-
né, zajimava jako Australané, zvidava a pracovita jako
Americané a vtipna s uménim improvizovat jako Cesi.



JAPONSKO

Jeste jsme ani neopustili losangeleské letist¢ a uz na nas dychala
prichut asijského kontinentu. Asie — svét, ktery mi vzdy pfipadal ze
vzdalenych ten nejvzdalenéjsi. Neumim piesné vysvétlit proc, pros-
té jsem to tak citila. Pfesto mezi naSe a mé nejlepsi pratele patii také
nemalo Asiatd. Mozna pravé oni mé piiméli jejich kontinent zafadit
na nas cestovni seznam. A také fakt, Ze Bruce jiz Japonskem dva-
krat cestoval a chtél nam tuto zemi ukazat.

Usadili jsme se v letadle spolecnosti Singapore Air a laskavé le-
tusky okolo nas zacaly ,,poletovat”. Roztomilou angli¢tinou nam
nabizely mnoho sluzeb letecké spolecnosti. Pomahaly, s ¢im bylo
tieba, rozdavaly jidelnicek jak mezinarodni, tak asijsky a Michaelce
prinesly hracky, hry a podobné radustky. Dospéli dostali osobni hy-
gienickou tasticku s kartackem a pastou na zuby a mékké ponozky.
Marnosti, které¢ uz jiné letecké spolecnosti ddvno ze svych sluzeb
odstranily, aby usetfily. Singapore Air na svych zakaznicich zatim
nesetii. Letusky nebyly jen pfijemné, klidné a laskavé, ale také ve-
lice pohledné, upravené a ustrojené do atraktivnich uniforem z exo-
ticky pestrych latek. Mély na sobé barevné Saty az na zem, poseté
kvitky vSech tvard. Barva $ati se liSila podle toho, jakou funkci le-
tuska zastavala. A tak jsme poznali, kdo $éfuje a kdo pracuje u spo-
le¢nosti vice ¢i méné let.

Letadlo letélo piimou linkou Los Angeles — Tokio a odtud pokra-
¢ovalo s malou zastavkou dal do Singapuru. Byl to velky, dvoupat-
rovy letoun Boeing 747, spise takova 1étajici budova. Prestoze znam
zakony fyziky, v redlu nikdy nepochopim, jak se mtize takovy kolos
vznést a letét. Primérna rychlost 800 km/h, vyska letu 10km, teplo-
ta vzduchu -60 stupiit C. Cilem nasi cesty bylo Tokio, hlavni més-
to Japonska, od Los Angeles vzdalené 10 tisic kilometri. Cekala
nas 11 a ptl hodiny dlouha cesta pfes Tichy ocean. Psalo se datum
4. duben 2009, ale jelikoz jsme n€kde uprostied oceanu piekrocili
datovou hranici, ocitli jsme se v Tokiu 5. dubna.

Japonské ostrovy lezi vychodné od Ruska, Severni Koreje, Jizni
Koreje a Ciny v severnim Pacifiku neboli severnim Tichém oceanu.
Japonsku se také fika Vychodni Asie — zemé vychazejiciho slunce.
Vzdy, kdyz u nas v Kalifornii slunce zapada za mofte, fikdme, ze
ted’ jim v Japonsku zac¢ina den.
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Japonsko se sklada ze ¢tyf hlavnich ostrovii (Hokkaido, Honsu,
Sikoku a Kjust) a mnoha dalsich malych ostrovii a ostriivkil. His-
torie Japonska je sice dlouhd, ale velice prehledna, jasnd a dobie
zapamatovatelna. Japonsko, nez se sjednotilo v jeden stat, bylo
rozdélené na mnoho malych stati nebo spise oblasti, kterym vladli
a ochranu zajistovali samurajové. Samurajové byli specialné vy-
trénovani bojovnici a $lechtici, ktefi zastavali také mnoho dalsich
funkei. Posledni samurajové slouzili japonskému cisafi Meidzi az
do dvacatého stoleti. Pokud vas tato tématika zajima vice, viele do-
porucuji film Posledni samuraj, natoceny podle pravdivych udalosti
s Tomem Cruisem v hlavni roli, vhodny i pro vétsi déti.

Zpét k samurajim a rozdélenému Japonsku. Malé staty a ob-
lasti mezi sebou neustale z riznych divodu bojovaly. O neuce-
lenosti a rozpolcenosti Japonska védél také Kublaj Chan z Mon-
golska a rozhodl se v r. 1281 Japonsko dobyt a podmanit. Mozna
by se mu to i podafilo, ale ptivétivy osud stal na strané Japoncu.
Kublaj Chanova flotila jiz pomalu dosahovala ostrovil, kdyz zacal
na moii fadit tajfun. Byl tak silny a tak nicivy, ze lod¢ drtil jednu
lod’ za druhou o skalnaté japonské pobfezi. Japonci tomuto vétru
fikaji Kamikadze. Dodnes véri, ze Kamikadze ma nadpfirozenou
silu, a v pfipad¢ potieby a nebezpeci se i dnes k nému dokazi mod-
lit ¢i volat o pomoc.

Po ttoku Kublaj Chéna si Japonci dobfe uvédomovali, ze v pfi-
padé dalSiho napadeni by v jednoté méli vétsi silu. Vlidcové a cisa-
fové se vSak o sjednoceni snazili marné az do roku 1630, kdy ko-
neéné novy cisaf v§echny presvédéil o jednoté Japonska, o jednoté
samuraju. Sjednotil Japonsko do dnesni podoby a piestéhoval hlav-
ni mé&sto do dnesniho Tokia, tehdy nazyvaného Edo. Cisaf se vSak
obaval napadeni okolnimi stéty, predeviim Cinou, tak velmi, Ze se
rozhodl Japonsko odfiznout od svéta, ukoncit veskeré obchodni, di-
plomatické a jiné styky a uzavrel zemi pted ostatni civilizaci nadob-
ro. Tato naprosté izolace Japonska trvala 200 let a dodnes jsou jeji
nasledky znat v mentalité japonského lidu.

V roce 1853 piiplouva k ostroviim americky moteplavec a vo-
jensky velitel Matthew C. Perry. M¢l nadhernou, novou parni lod’
a byl pravdépodobné i dobry diplomat, protoze ho Japonci nechali
pfistat. Mozna vsak také nevédéli, co se déje, protoze nikdy tak vel-
kou lod’ nevidéli, natoz aby védé¢li néco o parnim pohonu. Velitel
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Perry byl velice pratelsky, ziskal si srdce Japonci a ti tim ukoncili
veskerou izolaci od svéta a zacali obchodovat s okolim.

To, co zameskali za celych 200 let, se snazili dohnat, a také do-
hnali. Za necelych 50 let, jiz v roce 1900, méli vybudovanou silnou
armadu a do roku 1930 ovladli podstatnou &ast Ciny. Jejich kru-
tost a brutalita k podrobenym se brzy staly legendarni a Japonci
tak mnoho pratel na asijském kontinentu neziskali. V roce 1939
se jejich velkym kamaradem stal némecky narod v ¢ele s Hitlerem.
Smutny zbytek si dovypravime az pozdéji.

Tokio a Jokohama

Pristali jsme 5. dubna vecer v Tokiu na mezinarodnim letisti Na-
rita. VSude ticho a klid. Prazdnymi chodbami jsme usli asi jeden
kilometr, nez jsme se dostali k celnici. Pravdépodobné jsme byli je-
diné letadlo, které v tu chvili pfiletélo, protoze fronty zadné nevzni-
kaly. Pfijemna, mlada tichoucka celnice nam zkontrolovala cestov-
ni pasy, sejmula otisky prsti a vyfotila si nas. Také jsme museli
vyplnit celni prohlaseni. Otisky prstd jsme vidéli snimat zatim jen
ve Spojenych statech a nyni v Japonsku. V Evropé ani v Australii se
to jesté nedela. Vyzaduje to preci jen novou technologii — pocitace,
vyskolené pracovniky, a to je proces narocny jak ¢asové, tak financ-
né. Pii vstupu do Evropy ¢i Australie se ale také musi vyplnit celni
prohlaseni. Otisky prstti jsou podle me i tam jen otdzkou Casu.

V letistni hale jiz na nas ¢ekal vérny japonsky kamarad a byva-
1y soused Dajsuke. Zname se z dob, kdy ob¢ nase rodiny bydlely
v New Hampshiru. Dajsuke byl hostujicim expertem v oboru che-
mie na zdejsi univerzité. Jejich nejstarsi dcerka Kumiko byla spo-
luzackou nasi Katunky. Ve Skole se velmi skamaradily. Netrvalo
dlouho a nase rodiny se zacaly stykat pravidelné. Pratelstvi se pro-
hloubilo, kdyZ se jim narodil nejmladsi potomek, syn a maly ,,ame-
ricanek® Hironari. Maminka Naomi musela do porodnice. Tatinek
Dajsuke jel s ni. Co s ostatnimi détmi — osmiletou Kumiko a ctyfle-
tym Masafumi? V ciziné, daleko od rodiny a pratel, musi vzdy po-
moci pratelé novi. A tak jejich déti bydlely ¢tyfi dny u nas. Kumiko
si hrala se stejné starou Katkou a braly mezi sebe i nasi Michaelu,
které v té dobé byly dva roky. Masafumi se drzel mé. Spolu jsme
vatili, pfipravovali svacinky a uklizeli. Masafumi neumél anglicky,
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a tak jsem s nim komunikovala v ¢estin€. Japonciim se CeStina uci
rychle a vyslovuje velmi dobfe. Stejné tak jako nam Cechtim japon-
Stina, pokud je napsana latinkou. Angli¢tina je pro nas tézka, pro
Japonce mozna jeste tézsi. Méli jsme na toto obdobi s rodinou Daj-
sukeho nadherné vzpominky a moc jsme se tésili, az se s nimi opét
setkame. Naposledy jsme se vidéli pred Sesti lety, kdy nas navstivili
v Kalifornii a stravili tu s nami nékolik velmi pfijemnych dni.

Dajsuke se za téch Sest let viibec nezménil. Japonci viibec star-
nou pomalu a vétsinou se jejich vék odhaduje velice tézko. Nedélaji
se jim totiz vrasky. Piji ¢asto zeleny Caj a chrani se pted sluncem.
Oboje zabranuje tvoieni vrasek.

Nebylo tézké rozpoznat v ¢ekajicim davu Dajsukeho. Ma americ-
ké zpisoby chovani, a tak jsme si hned vS§imli postavy, ktera jinak
v nehybném davu pobihala, notné¢ mavala rukama a volala na nas.
Dajsuke je navic velmi vysoky, asi 185cm, coz je v Japonsku nad-
pramér. Kdyz jsem se ho jednou ptala, zda jsou u néj v rodiné vsich-
ni tak vysoci, odpovédél, Ze ano, protoze pochazi z rodiny samuraju.
Jeho dédecek byl jednim z poslednich. Samurajové byli vétSinou ti
nejurostlejsi z urostlych. Vzbuzovali respekt uz jen svou vyskou.

Jesté na letisSti jsme si vyzvedli prikazky MHD (méstské hro-
madné dopravy), kterym se tu fika JR (vyslovuje se to anglicky dzej
ar), a vydali se do metra. Tokio ma velmi rozsahly systém drah. Ne-
jen metro, ale také vlaky, tramvaje a dalsi. Rozlisuji se podle toho,
kam jedou a vedou, ale také podle toho, kterd spolecnost je vlastni.
Pro nas bylo nejvyhodnéjsi zakoupit jizdenku od spole¢nosti JR,
protoze jejich linky vedly vSude tam, kam jsme potiebovali. Oby-
¢ejné linky na svych cestach spocitam a informuji o nich. V Tokiu
jsme se nedopocitali. Jen téch zakladnich je néco pies Ctyficet a by-
lo pro nas opravdu tézké se v tom vyznat: kam co patii, kde kon¢i
metro, za¢ina vlak ¢i jind draha. Asi by jsme tam museli chvili Zit,
abychom se v systému zacali 1épe orientovat.

Projeli jsme vecernim Tokiem az do Jokohamy, kde jsme byli uby-
tovani. Hotel Tojoko Inn ndm nasel Dajsuke, tak abychom byli bliz-
ko jeho bydlist¢ a rodiné. Tokio a Jokohama jsou mésta, ktera se tak
rozrostla, ze se napojuji na sebe. Nepoznate, kde jedno konci a druhé
zacina. Jen kdyz se blizite k Jokohamé, provoz se zda byt o trochu
mensi a lidi méné. Dohromady v téchto méstech zije na 15 miliond
obyvatel. Jako v Ceské a Slovenské republice dohromady. Jen jsou
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tu seskupeni na mnohem mensim tzemi. Setfeni mistem je tu znat na
kazdém kroku. Vse je ale promyslené a usporadané, takze ani nemate
pocit prelidnéni.

Do hotelu v Jokohamé jsme dojeli jiz za husté tmy. O to vétsi
dojem na nas mésto udé¢lalo. Byli jsme v nové ¢tvrti plné nasvice-
nych mrakodrapt ovésenych billboardy a reklamou. Nikde nena-
jdete vice poutacti, reklam a upoutavek jako v Japonsku. Je to tu
velmi barevné.

Meli jsme k dispozici dva malické, ale Cisté a utulné pokojiky.
Velmi se nam libila koupelna a tpln¢ nejvice pak japonské zacho-
dy! Kdyz cestujeme, ¢teme mnoho knih pro cestovatele i turisty, ale
nikdy nam nikdo nesdéli, jaké jsou v té ¢i oné zemi toalety. To se
vétsinou dozvime az na misté. Pfitom je to véc dost podstatna a nut-
na. Kulturnost naroda se pozna také podle toalet. Hlasim proto, Ze
v Japonsku maji ty nejlepsi zachody, jaké si kdy kdo muze predstavit
a prat. Zdejsi standard, ktery najdete v kazdé lepsi restauraci, hote-
lu, domacnosti i vefejném misté, je toaleta, ktera je soucasné i bidet
a sprcha na spodni ¢ast téla. Sedatko je vytapéné. Sami si reguluje-
te teplotu a proud vody. Obsluha je velice jednoducha a hygienicka.
Po pouziti se misa sama splachne, oCisti a vydezinfikuje. To jsou
asi nejbéznéjsi japonské zachody. Ty méné luxusni, které¢ zna-
me z Evropy, jsou tu také, a pak jesté takové obycejné keramické
zlaby. Ty najdete hlavné v Tokiu na vefejnych mistech, naptiklad
v parcich nebo v metru. Nejsou to Slapky, které zndme napiiklad
z Bulharska ¢i Turecka, ale takové hygienické zlabky, ke kterym
se také musi zasednout. Jediné, co nam obcas chybélo a nedavalo
vubec smysl, bylo mydlo, které se prosté na vetejné zachody timy-
sIn¢ nedava. Na divod jsme nepfisli, ale nastésti jsme zvykli vozit
vSude svoje malé — cestovni.

Sestého dubna hned rano nas vyzvedl Dajsuke. Vzal si dva dny
volna z prace a ujal se nas jako pruvodce. Velmi to oceniujeme, pro-
toze ackoliv maji v Japonsku ze zakona tfi tydny dovolené, volno
z prace si nikdo nikdy nebere. Maximalné si vybiraji jeden tyden za
rok. Dovolena zde v praxi proto téméf neexistuje. DéEti prazdniny
také zadné nemaji (ani letni). Drzi se jen soboty a ned¢le, n¢kde je
pouze volna ned¢le.

V hotelu rano servirovali japonskou snidani. Jediné, co tu moh-
lo pfipominat Ameri¢anovi ¢i Evropanovi domovinu, byla sladka
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houska s marmeladou, voda a kava. Na kavu si zde potrpi, a je vy-
nikajici. Proces piipravy vSak mize v restauracich trvat dlouhou
dobu. Kdyz uz kavu, tak nespéchat. Typicka japonska snidané se
sklada z ryze, ryzovych bochankut s riznou ptichuti, vybéru rybich
a zeleninovych doplnki a predevsim polévky Miso. Polévka Miso
obsahuje sojové maso, mofské fasy a ma velmi specifickou chut
i vini. Byla jsem velice pys$na na dcery, které se v novych chutich
bravurné orientovaly a dosyta se dokéazaly nasnidat. I Bruce si poci-
nal hrdinné a zachutnaly mu ryzové bochanky. U mne byla situace
jina, protoze jsem se jeSté nepieorientovala na jiny Cas ani klima
anevolnost po probdélé noci pracovala. Rozhodla jsem se nepokou-
Set zaludek a prvni den v Japonsku jsem pouze pila (nealko).

Plan dnesniho dne byla navstéva Tokia a poznat co mozna nej-
vice z jeho pamatek a zajimavych mist. V Japonsku se jezdi vlevo,
a tak jsme si museli na silnici, ulici i nastupech a vystupech rych-
le zvyknout, Ze je tu vSe naopak. Auta tu jezdi pfevazné japonska
(Toyoty, Hondy, Nissany aj.), ale jinych tvarG a druhd, nez jaké
zname v Evropé ¢i Americe. Zahrani¢nich vozi je tu opravdu malo,
ale kdyz uz tu néjaké najdete, bude to americky Ford a z Némecka
Mercedesy, BMW, a také jsme vidéli dva VW.

Okusili jsme cestovani pravym tokijskym davem. Doslova mili-
on lidi se napakuje do vagoni metra a spotadané se piepravuje za
svym cilem. Japonci jsou velice klidni, ti§si, sluSni a vétSinou se ne-
cpou. Mezi tolika lidmi ale dfive ¢i pozdéji v davu nalepeni jeden na
druhého stejné skoncite. Pro Zeny, kterym je neptijemné byt nalepe-
né na muze nebo které se obavaji, ze se jich muzi budou dotykat ne-
bo jinak obtézovat, tu jsou k dispozici tzv. ,,damské vagony*. Jezdi
v nejvetsim provozu dne a Zeny jich mohou vyuzivat. Prestoze maji
Japonci tendenci v zimé pretapét a v 1ét€ naopak prechlazovat, jsou
vsechny vagony velmi dobie vétrané a nemate dusivy pocit. Japonci
jsou navic velice Cisty narod, jak bylo feceno. Kladou velky diiraz
na osobni hygienu a voni ¢istotou.

Byli jsme pfi dopravé obvykle jedini bélosi (neasiaté) a svym
vzhledem jsme tu vzbuzovali pozornost. Raritou byla Michaela
se svymi blond vlasy. Ackoliv je zirani v Japonsku povazované
za neslusné, obcas jsme neékoho pfistihli, jak na ni a jeji vlasy zira.
Predevsim malé a mladsi déti byly fascinované hol¢i¢kou z ,,jiného
svéta“. Pokud jsme na sebe narazili s bélochy-neasiaty, Casto jsme
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Tokio (Japonsko)




Priprava uzeného prasete v Koné na Velkém ostrové (Havaj)
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